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CHEMINEMENTS :  
THÉÂTRE BRICOLO-LUMINEUX 
PAR F.LO.P.

Spectacle de F.L.O.P. 
alias Philippe Lefebvre

Très Tôt Théâtre

Le temps d’un bivouac, un randonneur-poète 

vous immerge dans un paysage imaginaire 

nourri des ses excursions. Lueurs, reflets, 

transparences et ombres dessinent les 

contours des ses cheminements à travers la 

nature, révélant ses mystères et sa beauté. 

Du 15 au 17 octobre 

MPT de Penhars - Le Terrain Blanc

En journée

Durée : 50 minutes / À partir de 6 ans 

Payant / Inscription :  

www.tres-tot-theatre.com   

02 98 64 20 35 

LE SOL, 
UN UNIVERS 
INVISIBLE

Rencontre avec 
Marc-André 
Sélosse, 
professeur au 
Muséum national d’Histoire 
naturelle de Paris, biologiste et 
spécialiste des micro-organismes 
des sols

Ville de Quimper

Pour l’écosystème terrestre, tout se 

passe sous nos pieds. De nombreuses es-

pèces y œuvrent sans être visibles : 

microbes, champignons, bactéries, amibes... 

À ces travailleurs invisibles s’ajoutent 

racines, insectes et vers de terre. « Dans un 

gramme de sol, il y a plus d’espèces que dans 

un zoo ! », avec humour et passion, Marc-André 

Selosse vous invite à explorer ce monde secret, 

méconnu de la plupart d’entre nous.

Vendredi 17 octobre, 14h30 

MJC de Kerfeunteun

Lycée et enseignement supérieur

Durée : 1h30 / Gratuit  

Inscription : joelle.le-bris@quimper.bzh 

02 98 98 88 87 

TAOLENN
SOMMAIRE

THÉÂTRE & DANSE / C’HOARIVA & DAÑS 

RENCONTRE / DISKOUEZADEG

SORTIES NATURE ET ANIMATIONS 
BALEADENNOÙ EN NATUR & ABADENNOÙ 

ATELIERS / ABADENNOÙ

IDÉES DE LIVRES, ALBUMS, FILMS

Pour toute question :  joelle.lebris@quimper.bzh
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MENUS D’AUTOMNE

La Cuisine 
Quimper Bretagne Occidentale
La Cuisine propose un menu d’automne dans 

les écoles publiques maternelles et primaires 

de Quimper et Ergué-Gabéric. Une invitation 

à découvrir les richesses de la forêt... Les 

champignons sont à l’honneur ! 

Jeudi 9 octobre 

Écoles publiques maternelles et primaires 

de Quimper et Ergué-Gabéric

VISITE GUIDÉE BOTANIQUE

Ville de Quimper 

Culture Connexions
Au cœur du Quimper historique, le jardin 

de la Retraite, havre de paix, accueille une 

collection de plantes tropicales, subtropicales 

et méditerranéennes, racontant ainsi le 

voyage des espèces à travers le monde. 

Les jardiniers de la ville de Quimper vous 

invitent à parcourir ce jardin et à en découvrir 

les richesses botaniques en leur compagnie.

Vendredi 24 octobre, 9h30 

Jardin de la Retraite

Durée : 2 heures

Étudiants de l’Université de Bretagne 

Occidentale /  Patrimoine en Master 1, 2 et 3 

Gratuit  / Sur inscription auprès 

de Culture Connexions

Cultureconnexions@gmail.com 

BOIS DE KERADENNEC

Découverte sensorielle de la forêt

Bretagne Vivante

Au cours d’une balade en forêt, plusieurs 

ateliers vous inviteront à explorer la nature 

avec vos cinq sens ! Vous pourrez créer un 

parfum original inspiré de la forêt, réaliser 

une « diapositive » sans appareil photo d’une 

belle feuille d’automne, écouter les sons 

environnants, goûter des faînes, observer 

la forêt sous un angle inédit grâce à un jeu 

de miroirs, et, les yeux bandés, tenter de 

reconnaître un arbre.

Les mercredis 

et pendant les vacances scolaires

Sur une demi-journée

Dans les centre de loisirs

De 6 à 12 ans / 280 € TTC la 1/2 journée  

Inscription :  

damien.vedrenne@bretagne-vivante.org  
06 07 19 96 63 
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CRÉATION ET  
INSTALLATION DE NICHOIRS

Direction des paysages 
Ville de Quimper
Les arboristes de la ville de Quimper vous 

invitent à créer des nichoirs pour oiseaux et 

chauves-souris. En réalisant ces nichoirs avec 

vous, ils vous parleront de ces animaux et de 

leur rôle positif pour la nature. Et rassurez-

vous, il n’est pas nécessaire d’être un expert 

en bricolage pour participer !

Du 1er au 17 octobre 

et pendant les vacances scolaires

Sur une demi-journée

Scolaires du CP à la 6 e et centres de loisirs 

de 6 à 12 ans

Gratuit / Inscription : 

joelle.le-bris@quimper.bzh 

02 98 98 88 87 

LA VIE D’UN ARBRE

Bretagne Vivante

À travers des dessins, des jeux, des 

observations sur le terrain et l’utilisation 

d’outils d’identification, cette animation 

abordera le vocabulaire lié à l’arbre et à la 

feuille, ainsi que les notions de photosynthèse 

et de reproduction des arbres.

Du 2 au 17 octobre

Collèges et lycées 

280 € TTC la 1/2 journée 

Inscription :  

damien.vedrenne@bretagne-vivante.org  
06 07 19 96 63  

LECTURES ET ATELIERS 

Médiathèque de Guengat

Des activités et animations pour explorer 

les arbres et les forêts, découvrir le monde 

vivant, rêver ou créer.

Du 1er au 17 octobre

Sur le temps de classe

Écoles de Guengat, de la TPS au CM2

Gratuit sur inscription auprès de 

la médiathèque 02 98 91 19 38 	
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IDÉES DE LIVRES, ALBUMS, FILMS

TOUT PUBLIC

Marc André Selosse 

Nature et préjugés

L’origine du monde : une histoire naturelle 

du sol à l’intention de ceux qui le piétinent

Petites histoires naturelles : chroniques de la 

Terre au carré

Didier Willery

Créer son jardin résilient

Une année au jardin avec un dingue de 

plantes

Jacques Tassin

Penser comme un arbre

À quoi pensent les plantes ?

Philippe Emanuelli

Une initiation à la cuisine du champignon

Fragments de cuisine

Gaspard Koenig 

Humus

Richard Powers  

L’arbre monde

Didier Van Cauwelaert

Les émotions cachées des plantes

Simon Hureau

Petite genèse d’un jardin biodivers (BD)

ENFANCE  / JEUNESSE

Francis Hallé et Rozenn Torquebiau

L’étonnante vie des plantes

Yoan Coudert

La fabrique des plantes

Chaïm Potok

L’arbre d’ici

Rozenn Torquebiau

Timili et la forêt des pluies

Gerda Muller

Mon arbre

Claude Clément

Le luthier de Venise

Audrey Chapon

Seuls les arbres pleurent toujours

VIDÉOS / FILMS

Julia Dordel

L’intelligence des arbres

Nicola Brown (série Arte)

L’homme et la nature, une nouvelle alliance 

Davis Guggenheim 

Une vérité qui dérange

Michel Seydoux, Laurent Charbonnier	

Le chêne

Hayao Miyazaki

Princesse Mononoké

John Boorman

La Forêt d’émeraude
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PLUS D’INFORMATIONS / GOUZOUT HIROC’H

QUIMPER.BZH

FLASHEZ CE CODE POUR DÉCOUVRIR 

LE PROGRAMME EN LIGNE ! 


