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SOCIALE
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SOKIAL

4 chemin de Kerarnou
Zone du Petit-Guélen
29000 Quimper



QUEZAKO ? / PETRAEQ?

L'épicerie sociale de Quimper a pour
vocation de fournir des produits
alimentaires et d'hygiéne aux foyers
quimpeérois, sous conditions de ressources.

CONDITIONS D'ACCES /
DIVIZOU MONED

L'épicerie sociale est accessible sur
orientation d'un travailleur social.

Conditions :
- habiter Quimper

- avoir des ressources ne dépassant pas un
reste a vivre de 11€/jour/personne

Dans le cadre d'un renouvellement :

o Participation a des actions d'insertions
(formation, CLPS, chantier d'insertion,
bénévolat, participations aux ateliers de
l'épicerie).



PARTICIPATION
FINANCIERE /
KEMER PERZH ER MIZOU

Une participation financiere est demandée
pour chaque acces a l'épicerie.

Elle est a régler au régisseur qui remet une
carte avec les dates et heures de rendez-vous
(possibilité de prendre jusqu'a 4 rendez-vous) :

- Le lundi de 9h a 12h

Maison des services publics, 2 rue ile de Man

- Le jeudi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 16h
CCAS, 21 bis rue Etienne-Gourmelen

MODALITES / DOAREOU

Sac isotherme ou glaciere obligatoire pour
garantir la fraicheur des denrées jusqu'au
domicile.

Nous vous conseillons de venir avec un
chariot de course si vous venez en bus et de
rapporter vos boites a ceufs vides.




LES SERVICES
DE L'EPICERIE /
SERVIJOU AN ISPISEREZH

ATELIERS

(sur inscription)

= Cussing, une fois par semaine.
Un moment convivial ou nous cuisinons et
mangeons ensemble.
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\) CouTuRE, animé par une bénévole deux fois
par mois. Aucun niveau n'est requis !




AUTRES

\> Une coiffeuse bénévole propose des
coupes de cheveux une fois par mois.
(sur inscription)

~ Dépannage de fournitures scolaires
\) Coffret de naissance offert

\) Accueil, écoute et orientation les jeudis
matin par le travailleur social de ['épicerie.




ACCES / MONED

Par le réseau de bus de la QUB,
arrét Petit Guélen, ligne A ou 5.
L'arrét de bus est a 400m a pied
de l'épicerie.
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HORAIRES / EURIOU

@) Du mardi au jeudi de 9h & 12h
et de 13h30 & 16h30.

CONTACT / DAREMPRED

CCAS Quimper / L'épicerie sociale
4 chemin de Kerarnou
29000 Quimper
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