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Vos activités nocturnes

Votre relation à l’obscurité

pourquoi ?

Votre prénom

Votre âge

inconfortable

moyenne

confortable

très confortable

très inconfortable

Votre genre hommefemme non genré

RÉUNION ÉCLAIRAGE ET SÉCURITÉ

NOCTAMBULE

Une présentation pour poser un état des lieux global des 
liens existants entre l’éclairage public et la sécurité.

Un atelier collectif avec un premier temps, pour identifier 
les éléments qui renforcent ou fragilisent le sentiment de 
sécurité la nuit.
Puis un second temps, pour construire une cartographie 
permettant de localiser ces ressentis et de les croiser 
avec le niveau d’éclairage perçu à Quimper.

Une discussion collective pour croiser les regards, 
confronter les ressentis et faire émerger des pistes de 
réflexion. 
Ce temps d’échange permet de comparer les différentes 
perceptions de la nuit selon les lieux, les ambiances 
lumineuses, les usages ou encore les ressentis de 
sécurité. Il invite chacun et chacune à partager librement 
ses expériences nocturnes, ses ressentis de sécurité, 
d’inconfort ou de vigilance, afin d’identifier les écarts et 
les points communs.

Éclairage et sécurité la nuit à Quimper

Création d’une cartographie de Quimper

Discussions et mise en débat

INFORMATIONS | CARTOGRAPHIE | DISCUSSIONS
La réunion sur l’éclairage public et la 
qualité de vie nocturne propose d’explorer 
la manière dont la lumière façonne nos 
perceptions, nos usages et nos ressentis 
dans la ville la nuit.

Ce temps d’échange invite à réfléchir 
collectivement à l’impact de l’éclairage sur 
le sentiment de sécurité, en mobilisant des 
enjeux culturels, sociaux et sensibles. Elle 
s’appuie sur les expériences, les ressentis et 
les attentes de chacun et chacune pour faire 
émerger une vision plus qualitative de la vie 
nocturne. L’individu devient alors un acteur 
à part entière de la compréhension et de la 

transformation de son territoire nocturne.
Cette réunion est un temps de rencontre et 
de partage, placé sous le signe de l’écoute 
et de la co-construction. Elle s’appuie 
d’abord sur une mise en discussion de la 
réalité locale et des vécus personnels, puis 
invite à une exploration active et collective 
des représentations de la ville à travers 
l’éclairage et la sécurité.

La réunion se déroule en 3 temps, chacun 
permettant de mieux comprendre les 
vécus nocturnes à Quimper et de réfléchir 
collectivement à une ville plus sereine et 
accueillante la nuit.

Présentation

Vous

Programme
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La nuit à Quimper

Quels éléments font pencher la balance ?

CONSTRUIRE UNE VIE NOCTURNE PLUS SÉCUIRISÉE

sentiment d’insécurité sentiment de sécurité

En groupe, vous allez pouvoir dresser un état des lieux de la vie nocturne à Quimper à partir de vos 
ressentis. À l’aide de la balance, identifiez ensemble les éléments qui vous font vous sentir en sécurité, 
et ceux qui, au contraire, renforcent un sentiment d’insécurité. 
Discutez collectivement pour croiser vos expériences et faire émerger ce qui, selon vous, fait pencher la 
balance d’un côté ou de l’autre.
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Partagez vos expériences et ressentis de la nuit dans l’espace public. 
Rendez-vous sur la plateforme Noctines pour raconter vos histoires :

RÉCITS NOCTURNES

Noctines
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Quelles sont les zones et les itinéraires les plus agréables 
de Quimper, les plus inconfortables, pourquoi ?

Zones et itinéraires

Quelles sont vos perceptions les plus fortes dans la ville, 
et à quels endroits ? Avez-vous fait des découvertes 
particulières concernant les différences de rapport à la 
sécurité et à l’éclairage en ville la nuit ?

Perceptions

Discussions
CROISER LES REGARDS

Cette réunion s’inscrit dans la continuité des actions 
déjà engagées autour de la vie nocturne à Quimper, avec 
l’objectif de la rendre à la fois dynamique et apaisée, 
en repensant les ambiances lumineuses de la ville. En 
conclusion, quelles sont vos idées, souhaits et attentes 
pour une vie nocturne plus qualitative à Quimper ?

Et demain ?



Merci pour votre participation



ne pas jeter sur la voie publique.

Vous souhaitez participer à ces réunions et ateliers ? Inscription auprès de 
nicolas@lobservatoiredelanuit.fr ou eclairage.public@quimper.bzh

Prochains rendez-vous

Vendredi 16 mai 2025 Atelier thématique : le travail en ville la nuit16h30

Lundi 19 mai 2025 
Atelier thématique : design fiction, 
quelle ville nocturne pour nos générations à venir ?16h30

Mardi 27 mai 2025
Atelier thématique groupe citoyen assise 
de la sécurité 18h

Mardi 20 mai 2025 Atelier thématique : les déplacements en ville la nuit18h

Vendredi 6 juin 2025 Réunion groupe de travail tranquillité publique10h

Vendredi 23 mai 2025 Atelier thématique : la fête en ville la nuit16h30

Lundi 19  mai 2025 Atelier groupe citoyen présentation code de la rue18h
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