LE NUMERIOUE & MO!




On se retrouve parfois démuni face & nos outils numériques.
Onveutparfoisseformerpourprogresser, pourapprendre, pourcréer.
On a parfois des difficultés a réaliser une démarche administrative.
On voudrait comprendre I'univers numérique dans lequel nous
évoluons.

llexiste plusieurs offresdaQuimperpourvousaiderdanscedomaine,
vous les retrouverez ci-dessous classées par thématiques.

DEMARCHES ADMINISTRATIVES RESSOURCES EN LIGNE

Je veux étre aidé dans mes Je veux m'y retrouver dans
démarches ou me former pour I'immensité d'internet. Ou regarder
pouvoir les faire en autonomie. des films, comment écouter de la
Impéts, CAF, Péle Emploi, etc. musique, organiser ses voyages,
choisir et utiliser une application,
ARPAQ Quimper acheter ou vendre en ligne, etc.

Centre social des abeilles

ARPAQ Quimper
MJC de Kerfeunteun

. Médiathéques de Quimper

Maison pour tous de Penhars Bretagne Occidentale

STl e lelfieln MJC de Kerfeunteun

Quimper Cornouaille .

Profoct Ville de Quimper
réfecture . -

Démarches ANTS/ANEF Conseillers numériques

. Ville de Quimper
Conseillers numériques LOGICIELS
Je veux utiliser des logiciels pour aller
. plus loin avec mon appareil. Retouche
USAGES NUMERIQUES photo, cloud, messageries, visio, etc.
Je veux comprendre, apprendre Centre social des abeilles
& utiliser mon ordinateur, mon
smartphone ou ma tablette. Me
former aux connaissances techniques
de base ou me perfectionner.

. Meédiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

MJC de Kerfeunteun

Ville de Quimper
ARPAQ Quimper Conseillers numériques

Centre social des abeilles
Maison de quartier Moulin Vert
Maison pour tous de Penhars
MJC de Kerfeunteun

Pimms médiation
Quimper Cornouaille

. Ville de Quimper m
Conseillers numériques



UNIVERS NUMERIQUE

Je veux comprendre 'univers du
numérique, les enjeux, les risques, la
sécurité, la vie privée, etc.

Centre social des abeilles
. Les Portes Logiques

Médiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

MJC de Kerfeunteun

Ville de Quimper
Conseillers numériques

NOUVELLES TECHNOLOGIES

Je veux comprendre les évolutions
technologiques et le monde dans
lequel on évolue. Intelligences
artificielles, réalité virtuelle, impression
3D, réalité augmentée, etc.

. Les Portes Logiques

. Médiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

MJC de Kerfeunteun

. Ville de Quimper
Conseillers numériques
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JEUX VIDEO

Je veux jouer aux jeux vidéo, trouver
un interlocuteur pour me conseiller ou
pour échanger sur cette pratique.

. Meédiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

LIBRE

Je veux faire un autre usage de
mon ordinateur et me tourner vers
des solutions libres. Passer mon
ordinateur sous Linux, utiliser des
alternatives libres des logiciels
propriétaires, etc.

Centre social des abeilles
Les Portes Logiques

. Médiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

Ville de Quimper
Conseillers numériques

RESEAUX SOCIAUX

Je veux comprendre les réseaux
sociaux, m'y retrouvrer dans |'offre
existante et étre en capacité de les
utiliser.

. Médiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

MJC de Kerfeunteun
. Ville de Quimper

Conseillers numériques

CREATION NUMERIQUE

Je souhaite faire de la création &
I'aide des outils numériques : images,
vidéos, musique, jeux...

. Les Portes Logiques

. Médiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

MJC de Kerfeunteun

Maison pour tous de Penhars -
Local Musik

FABRICATION NUMERIQUE

Je souhaite m'initier a la fabrication
avec des outils numériques ou assisté
par des appareils et logiciels.

. Les Portes Logiques

. Médiathéques de Quimper
Bretagne Occidentale

MJC de Kerfeunteun

CODE / PROGRAMMATION

Je souhaite m'initier au code et ¢ la
programmation informatique.

. Les Portes Logiques

DONS D’ORDINATEURS

Je souhaite bénéficier gratuitement
d'un ordinateur sous linux.

Centre social des abeilles

ASSOCIATIONS
ET OUTILS NUMERIQUES

Je suis bénévole ou salarié d'une
association et je souhaite étre
accompagné ou me former aux
outils numériques pour 'activité ou le
fonctionnement de mon association.

. Espace associatif Quimper
Cornouaille

ORDINATEURS EN LIBRE ACCES

Centre social des abeilles
Maison de quartier Moulin Vert
Maison pour tous de Penhars

Pimms médiation
Quimper Cornouaille

Médiathéque Alain-Gérard
Médiathéques d’Ergué-Armel
Médiathéque de Penhars
MPT Ergué Armel



AILLEURS SUR LE TERRITOIRE DE QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE

LES POINTS D’ACCES WIFI PUBLICS A QUIMPER

WIFI QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE

- Hotel de Ville - EESAB
- Mairies annexes - Camping municipal
- Maison des services publics - Musée des beaux arts

- Médiatheques - Salle Dan Ar Braz

WIFI CORNOUAILLE
- Place Saint-Corentin - Base nautique Creac’h Gwen

- Halles Saint-Francois - Complexe sportif Creac’h Gwen

- Esplanade Francois-Mitterrand - Théatre de Cornouaille




CONTACTS

ARPAQ Quimper
4 avenue des Cols Verts - 02 98 5553 86
contact@arpagq.fr

Centre social des abeilles
4 rue Sergent-Le Flao - 02 98 55 3313
abeillesnumeriques@centredesabeilles. fr

Espace Associatif Quimper Cornouaille
1 Allée Msgr Jean-René-Calloc’h - 02 98 52 33 09
info@espaceassociatif.bzh

Les Portes Logiques
3 rue du Cosquer - 0677 80 82 80
xor@lesporteslogiques.net

Maison de quartier du Moulin Vert
47 chemin de Prateyer - 02 98 557979
moulin.vert@yahoo.fr

Maison pour tous d’Ergué-Armel
16 avenue Georges-Pompidou - 02 98 90 78 00
contact@mpt-ea.org

Maison pour tous de Penhars
39 boulevard de Bretagne - 02 98 55 20 61
accueil@mptpenhars.com

Médiathéques de Quimper Bretagne Occidentale
02 98 98 86 60 - alexis.lemee@quimper.bzh

- Alain-Gérard - Esplanade Julien-Gracq

- Ergué-Armel - 18 rue Roger-Salengro

- Penhars - 53 rue Paul-Borossi
MJC/Maison pour tous de Kerfeunteun

4 rue Teilhard de Chardin - 02 98 95 46 25
jf.legallo@mijckerfeunteun.org

Pimms médiation Quimper Cornouaille
2 rue del'lle de Man - 02 98 52 77 50
quimper-cornouaille@pimms.org

Préfecture du Finistére - Point d’Accueil Numérique

42 boulevard Dupleix- 02 90 77 20 00
pref-pointnumerique@finistere.gouv.fr

Ville de Quimper - Conseillers numériques
49 rue de la Providence
conseillers.numeriques@quimper.bzh
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