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CLASSIFICATION des INSTALLATIONS SPORTIVES COUVERTES
(P.M.R. = Personne à Mobilité Réduite)

DIMENSIONS
INSTALLATIONS SPORTIVES COUVERTES Aire de Jeu NATURE du SOL

Large Long. Haut. Surface Nombre Capacité Douches Capacité Accès P.M.R.

SALLE MICHEL GLOAGUEN Salle de Basket 20 m 40 m 9 m 800 m² Parquet 4 + 2 40 + 2 12 + 2 2 243 pl Oui

GYMNASE MUNICIPAL Pen Ar Stang Gymnase 27,8 m 29 m 9 m 806 m² Thermoplastique 2 24 12 778 pl Oui

HALLE des SPORTS Salle Louis Le Coz - APS 27 m 44 m 9 m 1 188 m² Parquet 4 60 24 700 pl Oui

ERGUE ARMEL Salle B - tennis de table 20 m 29 m 9 m 580 m² Thermoplastique 2 30 12 200 pl Oui

Salle C - tatamis 12,40 m 15,80 m 5 m 196 m² Thermo + Tapis 2 30 12 Oui

Salle D - Musculation 8,5 m 24 m 3 m 204 m² Thermoplastique Oui

Salle E - Mezzanine 8,5 m 24 m 6 m 204 m² Thermoplastique Oui

HALLE des SPORTS Salle A - omnisports 25,30 m 44,60 m 9 m 1128 m² Parquet 4 + 2 48 24 700 pl Oui

PENHARS Salle B - tatamis 12 m 24,20 m 6 m 290 m² Parquet + Tapis 2 + 1 24 12 Oui

Salle C - Escalade 22 m 13 m 381 m² 2 24 Oui

Collège La TOURELLE Salle d'APS 18 m 38 m 8 m 684 m² Thermoplastique 2 40 12 > 200 Oui

Collège Max JACOB Salle d'APS 21 m 39,90 m 7 m 838 m² Parquet 4 + 1 24 16 + 3 > 200 Oui

Collège TOUR d'AUVERGNE Salle d'APS 20 m 40 m 8 m 800 m² Ciment Peint 3 44 8 > 200 Non

Dojo 6 m 18 m 108 m² Tatamis Non

Collège BRIZEUX "PAUL BERT" Salle d'APS 19,5 m 29,4 m 6,3 m 573 m² Parquet 2 40 12 > 200 Non

Salle Sainte ANNE Salle d'APS 20 m 40 m 7 à 9 m 800 m² Ciment Peint 2 60 12 > 200 dont 60 pl Oui

Collège St YVES - Le LIKES Salle d'APS 18 m 36 m 8 m 648 m² Bitum 2 32 4 > 200 Non

Lycée THEPOT Salle d'APS 19,6 m 29,6 m 8 m 580 m² Thermoplastique 3 30 17 > 200 Non

Lycée BRIZEUX Salle d'APS 19,95 m 41,60 m 8 m 830 m² Thermoplastique 2 + 1 60 24 > 200 Non

Lycée CHAPTAL Salle d'APS 19,7 m 30 m 6 m 591 M² Parquet 4 96 10 > 200 Non

Lycée CORNOUAILLE Salle d'APS 20 m 39,90 m 6 m 798 m² Parquet 3 36 36 > 200 Non

Lycée LE LIKES Salle d'APS 24 m 44 m 9 m 1 056 m² Lino 4 60 16 > 300 Oui

Salle avec Tatamis 10 m 16 m 7 m 160 m² Tatamis

UBO - Créach Gwen Salle d'APS 24 m 44 m 8 m 1056 m² Thermoplastique 2 32 12 > 200 Oui

Salle Louis et Jean LE BOËDEC Gymnase 21 m 35 m 8 m 735 m² Ciment 2 30 10 > 200 dont 40 pl Oui

Salle d'APS 15 m 28 m 7 m 420 m² Thermoplastique > 200 Oui

Salle d'ESCRIME de KERFILY Salle d'Escrime 9,75 m 31 m 306 m²

SKATE PARK de Prat Ar Rouz 71 av Jacques Le Viol 17 m 50 m 850 m² Béton peint 1 Oui

TENNIS de CREACH GWEN 6 Courts 55,0 m 87,0 m 4 785 m²

Pôle Sportif de Créach Gwen Salle de Musculation 17,30 m 6,70 m 116 m²

Salles d'Expression - mairie d'Ergué Armel 10,0 m 10,4 m 104,0 m

VESTIAIRES ACCUEIL du PUBLIC



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

SALLE OMNISPORTS "MICHEL GLOAGUEN" Responsable installation : 07 84 07 89 02

Responsable secteur : 06 88 98 32 89

20 x 40 m (sol : Plancher) - 9 m de haut
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31/8 au 30/5

dont vac' scol'

BELIERS de BELIERS de BELIERS de UJAP

KEMPER KEMPER KEMPER Basket

National 1 National 1 National 3
Loisirs

du 3 octobre au 18 juin - 

sauf vac' scol'
matchs BELIERS de KEMPER :

BELIERS de BELIERS BELIERS de 7 + 28/01 + 4/02

KEMPER KEMPER KEMPER BELIERS de UJAP Basket

National 1 basket santé National 1 KEMPER U18 + Senios 2

BELIERS

BELIERS de UJAP de UJAP

KEMPER Basket KEMPER Basket

National 1
U11 U15 U18

National 3
U18 + Senios 2

SUAPS - UBO

BELIERS de uniquement 3 à 4 matchs / an BELIERS de BELIERS de UJAP

KEMPER
basket-ball

KEMPER KEMPER Basket

National 1 National 1 National 3
Sen Fem 1 U18 + Senios 2

matchs BELIERS de KEMPER : 

BELIERS de 20/09 + 4 -11-25/10 + 1-15-29/11 + 13/12 + 17/01

KEMPER BELIERS de UJAP Basket

National 1 KEMPER U15f U18 + Seniors 2 Senios 3 + 4

COMPETITIONS

(PRINCIPALEMENT : UJAP BASKET-BALL)

COMPETITIONS COMPETITIONS

(PRINCIPALEMENT : UJAP BASKET-BALL) (PRINCIPALEMENT : UJAP BASKET-BALL)

29/08 au 24/06

- confirmer les vac' scol'

SAMEDI

DIMANCHE
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MERCREDI

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

15/01/2025

SAISON   2024 / 2025

LUNDI
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! ATTENTION !

Utilisation du parquet avec des
chaussures de sports propres

(ne venant pas de l'extérieur)



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

GYMNASE MUNICIPAL - Pen Ar Stang - Responsable installation : 06 74 88 14 74

27,8 x 29 m (sol : Thermoplastique) Responsable secteur : 06 29 53 18 98
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1

Ec. Prim. PRIVEES

 Ste Thérèse
16/08 au 30/06  (sauf vac' de Noël)

2 Lyc S
te

 THERESE
Ec. Prim. PRIVEES

 Ste Thérèse LA QUIMPEROISE

3
Col Ste THERESE EREA

Col Ste 

THERESE

4
EREA Carl Flochlay 02 98 90 10 77

1
Col Ste THERESE

Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS

2
Col Ste THERESE Col Ste THERESE Col Ste THERESE LA QUIMPEROISE

3
EREA EREA

4
EREA EREA Maryvonne HARRE 06 69 51 91 87

1

2
EREA

3
EREA

4
EREA

1

2

Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
Col Ste THERESE

IME la 

Clarté LA QUIMPEROISE

3

4

1

2
Col Ste THERESE Col Ste THERESE

IME la 

Clarté LA QUIMPEROISE

3

Ecol Prim Publiques

dispositif EPS

4

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

LA QUIMPEROISE 2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

DIMANCHE

VENDREDI

Occupation durant les vacances 

scolaires :

du Lundi au Vendredi à partir de 10h

A CONFIRMER pour chaque période

SAISON   2024 / 2025

LA QUIMPEROISE

14/03/2025

SAMEDI

JEUDI

LA QUIMPEROISE

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

MERCREDI

MARDI

LUNDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS d'ERGUE ARMEL Responsable installation : 06 74 88 14 74

Salle A - Louis LE COZ Responsable secteur : 06 29 53 18 98

27 x 44 m (sol : Plancher)
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1 Lyc S
te

 THERESE EREA
GARNON F-Xavier 06 50 78 79 81

lycée THEPOT
01/9 au 31/05

09/9 au 28/6 (sauf vac scol)

2
Col Ste THERESE EREA QUIMPER Col Ste THERESE QUIMPER ASEA Basket

3
Col Ste THERESE

Lyc S
te 

THERESE VOLLEY 29 Lyc S
te

 THERESE VOLLEY 29 U9 U15 U18 SG1

4
PECCINI Jean-luc 06 61 79 12 87

1 lycée THEPOT lycée THEPOT lycée THEPOT

2
Col Ste THERESE lycée THEPOT QUIMPER EREA Collège QUIMPER ASEA Basket

3 Lyc S
te

 THERESE Col. BRIZEUX VOLLEY 29 Ste THERESE VOLLEY 29 U18 SG1

4
section sportive basket BUGEAUD Martin 06 07 35 72 32

1 Lyc S
te

 THERESE Col. BRIZEUX

2
Col Ste THERESE Col Ste THERESE QUIMPER ASEA Basket

3
Col Ste THERESE

Lyc S
te 

THERESE VOLLEY 29 U7 U13 U15 U18 U18 SF1

4
FRANÇOIS Clément 06 76 59 28 28

1 lycée THEPOT  SUAPS - UBO

2
Col Ste THERESE QUIMPER

Col Ste 

THERESE
Ec Prim E. ZOLA QUIMPER ASEA Basket

3 VOLLEY 29 S
te

 THERESE prim VOLLEY 29 U15 U18 SG1

4
S

te
 THERESE prim ERIC GARNIER 06 59 85 48 98

1
Col Ste THERESE Lyc S

te
 THERESE

Col Ste 

THERESE
Ecole Prim Pub

2 lycée THEPOT QUIMPER EREA
Kergoat Ar 

Lez QUIMPER QUIMPER ASEA Basket

3
Col Ste THERESE Lyc S

te
 THERESE VOLLEY 29 EREA S

te
 THERESE prim VOLLEY 29 VOLLEY 29 U18

4 EREA S
te

 THERESE prim ERIC GARNIER 06 59 85 48 98
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LUNDI

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

07/10/2024
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MARDI

JEUDI

ASEA COMPETITIONS
Basket (principalement Basket et Volley)

Baby Basket

QUIMPER VOLLEY 29
lors des matchs à domicile

Découpage par cycles : COMPETITIONS #REF!

1 è du 9 septembre au 29 novembre (10 séances) (principalement Basket)
2 è du 2 décembre au 7 mars (10 séances) #REF!

3 è du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4 è du 2 au 27 juin (4 séances)

DIMANCHE

SAMEDI ENTRETIEN

!   ATTENTION   !
Utilisation du parquet avec des
chaussures de sports propres

(ne venant pas de l'extérieur)



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS d'ERGUE ARMEL Responsable installation : 06 74 88 14 74

Salle B : Salle principalement Tennis de Table Responsable secteur : 06 29 53 18 98

20 x 29 m (sol : Thermoplastique)
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Lyc S
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 THERESE 04/9 au 28/6 (sauf vac' scol)

2
lycée THEPOT lycée THEPOT lycée THEPOT ACQTT

3
Col Ste THERESE Col Ste THERESE lycée THEPOT

4
Le Viol 06 73 17 32 90

1
lycée THEPOT Salle indisponible 03/09 au 30/06 sauf vac' scol'

2
lycée THEPOT QCTT dès 8h Col Ste THERESE ARPAQ QUIMPER CORNOUAILLE

3 ARPAQ Pro A les jours de lycée THEPOT TENNIS de TABLE

4
Raymond BLAIZE 06 14 36 40 66 matchs de Pro A 8 & 29 oct / 12 et 19 nov / 10 dec M. Palud 06 88 76 57 39 Jean-Philippe LE LAIN 06 49 58 17 28

1
lycée THEPOT

2
lycée THEPOT QUIMPER CORNOUAILLE ACQTT

3
lycée THEPOT TENNIS de TABLE

4

jeunes 

débutants

jeunes 

confirmés
Elite jeunes Région

1

2 ARPAQ lycée THEPOT QCTT Lyc S
te

 THERESE QUIMPER CORNOUAILLE

3
les AMITIES TENNIS de TABLE

4
Daniel Coinon 06 87 31 95 56 Pro A d'ARMOR du 5/9 au 29/6 Elite jeunes Handisport Loisirs

1

Ecoles Prim Pub

dispositif municipal 
Ecole St Julien prim QCTT 0h

2

Ecoles Prim Pub

dispositif municipal EPS QCTT Ecole kergoal Ar Lez QCTT Compétitions adultes

3

Ecoles Prim Pub

dispositif municipal EPS
Ecole St Julien prim ACQTT 0h

4
N1 Ecole St Julien prim Elite jeunes Région si pas de compétitions 22h30
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de la salle

LUNDI

MARDI

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

13/03/2025

VENDREDI

JEUDI

MERCREDI

COMPETITIONS
(principalement Tennis de Table)

Découpage par cycles : COMPETITIONS
1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances) (principalement Tennis de Table)
2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

QCTT

DIMANCHE

SAMEDI

ENTRETIE
N

!   ATTENTION   !
Salle équipée en mode

"tennis de table" du
lundi 17h30 au dimanche soir

uniquement



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS d'ERGUE ARMEL Responsable installation : 06 74 88 14 74

Salle C : dojo - gym Responsable secteur : 06 29 53 18 98

12,4 x 15,8 m (sol : Thermoplastique)
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1
6/9 au 26/6

16/9 au 30/6

sauf vac scol

DOJO de Cornouaille

sport santé
03/9 au 30/6 - sauf vac' scol'

2 LE MANEGE SPORT Col Ste THERESE Col Ste THERESE DOJO de

3 ENCHANTE POUR TOUS
Ec Prim Pub - 

Kergoat
Col Ste THERESE CORNOUAILLE

4

N. Poupon 07 86 66 67 66

P. Guenver 06 78 90 35 35
Gym Santé      +      body fitness

1
17/9 au 26/6

Ecoles Prim Pub
dispositif municipal EPS

Col Ste THERESE Col Ste THERESE
15/01 au 25/6

(sauf vac')

2
Col. BRIZEUX Col Ste THERESE Col Ste THERESE DOJO de ABDOULAEV

3
Col Ste THERESE Col Ste THERESE CORNOUAILLE FIGHTERS

4

COADIC Rébéca 06 

32 21 58 36 Ec Prim Pub - L. Blum CLUB

1
Col Ste THERESE Col Ste THERESE

11/9 au 19/6

(sauf vac')

2
Col Ste THERESE EREA DOJO de AIKIDO

3
Col Ste THERESE CORNOUAILLE 29 SANTE

4
Gueton-Estrade 06 30 51 14 95

1 Lyc S
te

 THERESE Lyc S
te

 THERESE Col Ste THERESE Col Ste THERESE

2
EREA EREA

Ecoles Prim Pub
dispositif municipal EPS AIKIDO

3
Col Ste THERESE

Ec Prim Pub

 L. Blum F. Toreau

Ecoles Prim Pub
dispositif municipal EPS 29

4
06 15 76 48 13 SANTE

1 LE MANEGE ENCHANTE Col Ste THERESE
24/9 au 24/6

 sauf vac' scolaires

2
Col Ste THERESE Col Ste THERESE Col Ste THERESE foyer APF DOJO de

3
Ec Prim Pub - L. Blum Keraman CORNOUAILLE

4
LE MANEGE ENCHANTE Le Gall Stéphanie 02 98 65 11 11
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GYM. 

VOLONT. 

de l'ODET DOJO de 

CORNOUAILLE
JEUDI

VENDREDI

06/03/2025

SAISON   2024 / 2025

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour
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LUNDI

GYM. 

VOLONT. 

de l'ODET

MARDI

MERCREDI

DOJO de CORNOUAILLE DOJO de CORNOUAILLE

Mottin 06 60 47 51 80 Montfort JP 06 66 78 55 98

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

ENTRETIE
N

DIMANCHE

SAMEDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS d'ERGUE ARMEL Responsable installation : 06 74 88 14 74

Salle D : Spécifique haltérophilie / Musculation Responsable secteur : 06 29 53 18 98

(8,5m x 24m)
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1
2/9 au 31/5 lyc THEPOT lycée THEPOT 09/9 au 28/6 (sauf vac scol)

2 QUIMPER lyc THEPOT Lyc S
te

 THERESE QUIMPER ASEA

3 VOLLEY 29 lyc THEPOT Lyc S
te

 THERESE VOLLEY 29 Basket

Ligue A Ligue A MATIGNON Dylan 06 79 40 30 77

1
lyc THEPOT 17/9 au 30/6 sauf vac' scol'

2 QUIMPER lyc THEPOT QCTT QUIMPER ASEA

3 VOLLEY 29 lyc THEPOT Ville de Quimper VOLLEY Basket

Ligue A CFC BUGEAUD Martin 06 07 35 72 32

1
lyc THEPOT

2  QUIMPER lyc THEPOT QUIMPER ASEA

3  VOLLEY 29 lyc THEPOT VOLLEY 29 Basket

Ligue A CFC ERIC GARNIER 06 59 85 48 98

1
lyc THEPOT

2 QUIMPER lyc THEPOT QCTT QUIMPER ASEA

3 VOLLEY 29 lyc THEPOT VOLLEY 29 Basket

Ligue A CFC MATIGNON Dylan 06 79 40 30 77

1
lyc THEPOT

2 QUIMPER lyc THEPOT QCTT QUIMPER

3 VOLLEY 29 lyc THEPOT VOLLEY 29
Ligue A CFC

20/9 au 06/03  - sauf noël

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

DIMANCHE

SAMEDI

VENDREDI

MARDI

LUNDI

06/03/2025

SAISON   2024 / 2025

JEUDI

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

MERCREDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS d'ERGUE ARMEL Responsable installation : 06 74 88 14 74

Salle E : Mezzanine Responsable secteur : 06 29 53 18 98

8,5 x 24m (sol : Thermoplastique)
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1 Foyer APF du 2/9 au 27/6 KSD
2 Keraman

Karine Velly

06 73 31 05 84
KEMPER

3 AMITIES SPORT

d'ARMOR
Thomas Pardoen

02 98 64 75 80
DECOUVERTE

1

18/9 au 24/6

(sauf vac' scol)

2 HANDISPORT

3 Corn. Quimper

Boccia

1 HANDISPORT

2 APF France Handicap Corn. Quimper

3
Drone Soccer Ecole des Sports

André FAGES 06 81 83 60  06 LE DEON Florence 07 85 57 67 21

1

2 HANDISPORT

3 Corn. Quimper

Boccia

1 IME La Clarté IME La Clarté

2 IME La Clarté IME La Clarté

3 IME La Clarté

20/9 au 06/03  - sauf noël

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

27/10/2021

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

MARDI

MERCREDI

JEUDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS de PENHARS Responsable installation : 06 74 88 14 73

Salle A : sports collectifs Responsable secteur : 06 88 98 32 89

25,3 x 44,6 m x 9 m (sol : Plancher)
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1 lyc. CHAPTAL Col. DIWAN lyc. CHAPTAL EP J. Monnet Lyc. BRIZEUX 5/9 au 12/6 sauf vac' scol' 5/9 au 19/06

2 Col. BRIZEUX lyc. CHAPTAL Lyc. BRIZEUX lyc. CHAPTAL QKFC AMAZIGH FUTSAL

3 Col. BRIZEUX Col. DIWAN Col. DIWAN lyc. CHAPTAL de QUIMPER

4 Col. DIWAN Col. DIWAN
Futsal - le Cléach

06 35 39 39 24

1 Col. BRIZEUX lyc. CHAPTAL Col. DIWAN DIWAN prim compétition
10/9 au 27/6 - sauf vac' 

scolaires

2 Col. BRIZEUX lyc. CHAPTAL lyc. CHAPTAL Col. DIWAN SPORT UJAP ASEA Basket

3 Col. DIWAN DIWAN prim Col. DIWAN Col. DIWAN DIWAN prim QUARTIER badminton

4 Col. DIWAN DIWAN prim Col. DIWAN Col. DIWAN DIWAN prim Manéo 06 18 20 17 97 SF1
NIHOUARN Béatrice

 06 11 74 57 88

1 lyc. CHAPTAL CENTRE de Multisports 10/9 au 27/6 - dont vac' scol'

2 Col. BRIZEUX LOISIRS ECOLE UJAP badminton

3 Col. BRIZEUX SPORTIFS MUNICIPALE jeunes

4

avec salle de réunion

de 8h30 à 17h30 MULTISPORTS Franck Coic 06 59 54 33 75

1 lyc. CHAPTAL Col. DIWAN Col. DIWAN BRIZEUX Col. DIWAN

2 Col. BRIZEUX Col. DIWAN BRIZEUX Col. DIWAN Col. DIWAN BRIZEUX lyc. CHAPTAL UJAP badminton

3 lyc. CHAPTAL BRIZEUX Col. DIWAN Col. DIWAN
EP J. 

Monnet
Col. DIWAN

4 Col. DIWAN Col. DIWAN Col. DIWAN compétition

1 lyc. CHAPTAL Col. DIWAN Col. DIWAN ASEA Basket

2 Col. DIWAN BRIZEUX Col. DIWAN lyc. CHAPTAL ASEA Basket
Indisponible lors d'installations de grosses 

manifestations

3
Ec.Prim.Pub. - Kervilien Col. DIWAN Col. DIWAN

4 Col. DIWAN Col. DIWAN U13 U18 U18 4

COMPETITIONS
Quimper GR (basket / badminton)
en Finistère

Lors des weekend sans manifestations

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)
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D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

28/10/2024

LUNDI

JEUDI

DIMANCHE

SAMEDI

SAISON   2024 / 2025
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MARDI
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VENDREDI

!   ATTENTION   !
Utilisation du parquet avec des
chaussures de sports propres

(ne venant pas de l'extérieur)



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS de PENHARS Responsable installation : 06 74 88 14 73

Salle B : Salle Spécifique Sports de Combat Responsable secteur : 06 88 98 32 89

12 x 24,2 m (sol : tapis sur parquet)
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1

Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
Prim. DIWAN Col. DIWAN Col. BRIZEUX

9/9 au 30/06
(vacances scolaires à confirmer)

2 lyc. CHAPTAL Col. DIWAN Col. DIWAN Lyc. BRIZEUX BOXING CLUB

3
Prim. DIWAN Col. DIWAN de l'OUEST

4
D. Pann 06 30 37 18 54

1 lyc. CHAPTAL Col. BRIZEUX
03/9 au 28/6

(sauf vac' scolaires)

2 Col. DIWAN lyc. CHAPTAL Lyc. BRIZEUX Lyc. BRIZEUX DOJO de

3 lyc. CHAPTAL lyc. CHAPTAL Col. DIWAN CORNOUAILLE

4 Col. DIWAN Cloteaux Nicolas 06 62 39 23 33

1 Col. BRIZEUX Multisports
11/9 au 26/6

(sauf vacances scolaires)

2 Col. BRIZEUX Col. BRIZEUX ECOLE DOJO de SHOTO KARATE

3 Col. BRIZEUX Col. BRIZEUX MUNICIPALE CORNOUAILLE QUIMPER

4 MULTISPORTS Jujitsu Roudot 06 61 95 23 70

1
Col. BRIZEUX Col. BRIZEUX Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
SHOTO

2 lyc. CHAPTAL BRIZEUX Col. DIWAN DOJO KARATE

3 Col. DIWAN Col. DIWAN BRIZEUX de QUIMPER

4 Col. DIWAN CORN. Le Fur 02 98 59 33 75

1
Col. DIWAN IME Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS

13/9 au 27/6

(sauf vacances scolaires)

2 Lyc. BRIZEUX lyc. CHAPTAL Col. DIWAN SKOL GOUREN KEMPER
3 Ec.Prim.Pub. - Kervilien 4/10 ans 11/15 ans plus 16 ans

4
Nolwenn Nedelec 06 61 06 25 54  /  Barrère Dominique 06 83 23 88 36

DOJO de AIKIDO

ENTRETIEN CORNOUAILLE 29
Evain Maxime 06 63 05 83 47 SANTE

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)
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D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

14/10/2024

MERCREDI

JEUDI

MARDI

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

DIMANCHE

VENDREDI

SAMEDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

HALLE des SPORTS de PENHARS Responsable installation : 06 74 88 14 73

Salle C : Salle Spécifique Escalade Responsable secteur : 06 88 98 32 89

Mur + salle de Pan =  381 m²
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1 Col. BRIZEUX col. Max JACOB GDO lyc. CHAPTAL col. Max JACOB col. Le LIKES 6/9 au 30/6

2 Col. BRIZEUX col. Max JACOB QUIMPER lyc. CHAPTAL col. Max JACOB col. Le LIKES GDO QUIMPER ESCALADE

3 lyc. CHAPTAL col. Max JACOB ESCALADE lyc. THEPOT col. Max JACOB col. Le LIKES

4 col. Max JACOB
02 98 55 30 92

1 lyc. THEPOT Col. BRIZEUX GDO lyc. THEPOT

2 lyc. CHAPTAL EREA QUIMPER Col. BRIZEUX lyc. CHAPTAL GDO QUIMPER ESCALADE

3
lyc. Le LIKES lyc. THEPOT ESCALADE Col. BRIZEUX lyc. THEPOT

4

1 Col. BRIZEUX

2 lyc. CHAPTAL GDO QUIMPER ESCALADE

3

1
Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
GDO lyc. THEPOT lyc. CHAPTAL 19/09 au 02/05 - sauf vac' scol' GDO

2
Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
QUIMPER lyc. CHAPTAL SUAPS - UBO QUIMPER

3
Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
ESCALADE Lyc BRIZEUX LE HIR Nicolas 06 03 94 51 23 ESCALADE

4 GDO Lyc BRIZEUX Partage du mur

1
Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
GDO col. Max JACOB lyc. CHAPTAL

2
Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
QUIMPER Col. BRIZEUX col. Max JACOB GDO QUIMPER ESCALADE

3
Ecoles Primaires Publiques

dispositif municipal EPS
ESCALADE col. Max JACOB

4

Ec.Prim.Pub - 

Goraguer

Périodes de fermeture pour

entretien général de la structure

ou changement complet des prises :

 - 2 au 5 septembre 2024 inclus
 - du 22 mars au 4 avril 2025 inclus

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances) Réunions annuelles d'information d'utilisation du mur :
2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances) (obligation pour chaque intervenant d'assister à l'une d'entre elles)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)  - vendredi 6 septembre à 12h15  - mercredi 11 septembre à 12h15

4  du 2 au 27 juin (4 séances)  - mardi 10 septembre à 17h  - lundi 16 septembre à 17h

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

05/03/2025

DIMANCHE

VENDREDI

GDO QUIMPER ESCALADE

sur réservation avant le mardi 17h de chaque semaines et accord 

de la Dircetion du Sport

SAMEDI

SAISON   2024 / 2025

JEUDI

LUNDI

MERCREDI
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GDO QUIMPER ESCALADE

19h sans autre 

organisation

21h si d'autres 

utilisateurs présents
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Collège de LA TOURELLE
18 x 38 m (sol : Thermoplastique) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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Nombre d'heures d'utilisation de l'installation mise à jour le 18/10/2023 02/9 au 31/5

nombre de

semaines

nombre

d'heures Collège QUIMPER VOLLEY 29
2024      2025 2024          2025 LA TOURELLE qec jeunes

(sans vac scol)

Soft volley + loisirs

(dont vac scol - sauf noël)

Lundi : 2,5 h 13 16 32,5 h 40,0 h KLESSA Aleksander 06 30 96 53 09

2,5 h 15 20 37,5 h 50,0 h

Mardi : 1,5 h 14 17 21,0 h 25,5 h Collège QUIMPER VOLLEY 29
3,0 h 16 21 48,0 h 63,0 h LA TOURELLE M13+15

(sans vac scol)
M18

seniors M1+2

(dont vac scol - sauf noël)

Mercredi : 4,0 h 14 17 56,0 h 68,0 h

2,0 h 16 21 32,0 h 42,0 h 28/8 au 30/6

Jeudi : 2,5 h 14 14 35,0 h 35,0 h Collège QUIMPER VOLLEY 29
2,0 h 16 18 32,0 h 36,0 h LA TOURELLE M11 à 15

(sans vac scol)

Assis + M15 à 18

(sans vac scol)

seniors Fem 2

(dont vac scol - sauf noël)

Hip Hop 3,0 h 14 21 42,0 h 63,0 h

Vendredi : 2,5 h 14 17 35,0 h 42,5 h Hip Hop New School

2,0 h 15 21 30,0 h 42,0 h Collège QUIMPER VOLLEY 29
Samedi : 1,5 h 14 17 21,0 h 25,5 h LA TOURELLE M18

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

suivant les matchs 27,0 h 79,0 h

Dimanche : suivant les matchs 26,0 h 48,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 66,5 h 54,5 h Collège QUIMPER VOLLEY 29
TOTAL : 29,0 h 541,5 h 714,0 h LA TOURELLE M13-15

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

1 255,5 h

QUIMPER QUIMPER VOLLEY 29 QUIMPER VOLLEY 29
VOLLEY compétitions jeunes suivant les calendriers compétitions seniors suivant les calendriers

Baby (sans vac scol)

QUIMPER VOLLEY 29
compétitions jeunes ou seniors suivant les calendriers

SAMEDI

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Collège Max JACOB
21 x 39,9 m (sol : plancher) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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6/9 au 27/6 - dont vac' scol' sauf Noël

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Collège ERGUE QUIMPER HANDBALL
nombre de

semaines

nombre

d'heures Max JACOB U 18 G Handfit Loisirs

2024      2025 2024          2025 FEVRIER STEVEN 06 69 25 43 08

Lundi : 1,5 h 14 17 21,0 h 25,5 h ERGUE QUIMPER
3,0 h 14 23 42,0 h 69,0 h Collège HANDBALL

Mardi : 2,0 h 15 19 30,0 h 38,0 h Max JACOB  U 15 G Seniors G

1,5 h 15 25 22,5 h 37,5 h ROUX VIRGINIA 06 42 81 52 58

Mercredi : 3,0 h 13 21 39,0 h 63,0 h

3,0 h 15 25 45,0 h 75,0 h Collège ERGUE QUIMPER HANDBALL
Jeudi : 1,0 h 15 16 15,0 h 16,0 h Max JACOB U 11 F  U 13 F  U 15 F U 18G

3,5 h 15 22 52,5 h 77,0 h BELHUMEUR Damien 06 47 94 09 42

Vendredi : 3,0 h 15 20 45,0 h 60,0 h du 13/9 au 20/6 ERGUE QUIMPER
1,5 h 15 25 22,5 h 37,5 h Collège SPORT HANDBALL

Samedi : 2,0 h 16 19 32,0 h 38,0 h Max JACOB QUARTIER U- 13 G Loisirs

suivant les matchs 23,0 h 49,0 h

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 5,0 h ERGUE QUIMPER
Heures Supp. : suivant réservations 20,0 h 9,0 h Collège HANDBALL

TOTAL : 25,0 h 409,5 h 599,5 h Max JACOB U 11 G U 18 G Seniors G

1 009,0 h

E Q H ERGUE QUIMPER HANDBALL
Baby compétitions jeunes suivant les calendriers

20/9 au 06/03  - sauf noël
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Collège de la TOUR d'AUVERGNE
20 x 39 m (sol : bitum) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

27/12/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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4/11 au 31/3 (sauf noël)

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Collège DISKEMPER
nombre de

semaines

nombre

d'heures la TOUR d'AUVERGNE Ultimate

2024      2025 2024          2025 Delcourt 06 45 70 98 13

Lundi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h 3/9 au 26/6 (avec vac' scol' sauf Noël)

2,0 h 7 13 14,0 h 26,0 h Collège UJAP ALQ
Mardi : 1,5 h 12 18 18,0 h 27,0 h la TOUR d'AUVERGNE basket badminton

3,0 h 16 25 48,0 h 75,0 h U 15f Christien Emeline 07 82 31 00 82

Mercredi : 3,0 h 12 21 36,0 h 63,0 h
4/9 au 28/06 (sauf vac' scol)

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Collège UJAP
Jeudi : 2,5 h 12 18 30,0 h 45,0 h la TOUR d'AUVERGNE basket

2,0 h 16 22 32,0 h 44,0 h U 15f2 U 18f

Vendredi : 2,5 h 12 21 30,0 h 52,5 h

3,0 h 14 0 42,0 h 0,0 h Collège UJAP ALQ
Samedi : 0,0 h 0,0 h la TOUR d'AUVERGNE basket badminton

U15 fem loisirs jeunes

Dimanche : 0,0 h 0,0 h 06/9 au 21/12 (sauf vac' scol)

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 24,0 h Collège UJAP basket ACQTT
TOTAL : 19,5 h 250,0 h 356,5 h la TOUR d'AUVERGNE U 15

606,5 h
Roumegou 06 07 63 45 38

Patrick Cornic 06 23 51 42 30

20/9 au 06/03  - sauf noël
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Dojo du Collège de la TOUR d'AUVERGNE
Tatamis : 18m x 6m = 110 m² (total salle 133m²) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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du 4/9 au 28/6

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Collège KARATE CLUB
nombre de

semaines

nombre

d'heures la TOUR d'AUVERGNE de QUIMPER
2024      2025 2024          2025

jeunes

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

Lundi : 1,0 h 12 19 12,0 h 19,0 h KARATE CLUB
1,5 h 14 23 21,0 h 34,5 h Collège de QUIMPER

Mardi : 2,0 h 13 21 26,0 h 42,0 h la TOUR d'AUVERGNE jeunes

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

1,5 h 15 25 22,5 h 37,5 h
Fred AYASSAMY 06 25 91 28 57

Mercredi : 2,0 h 14 21 28,0 h 42,0 h KARATE CLUB
1,5 h 16 25 24,0 h 37,5 h Collège de QUIMPER

Jeudi : 1,0 h 14 18 14,0 h 18,0 h la TOUR d'AUVERGNE jeunes

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

1,5 h 16 22 24,0 h 33,0 h

Vendredi : 2,0 h 14 21 28,0 h 42,0 h KARATE CLUB
1,5 h 15 25 22,5 h 37,5 h Collège de QUIMPER

Samedi : 2,5 h 16 25 40,0 h 62,5 h la TOUR d'AUVERGNE
1,5 h 16 25 24,0 h 37,5 h

jeunes

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

Dimanche : 0,0 h 0,0 h KARATE CLUB
Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h Collège de QUIMPER

TOTAL : 19,5 h 286,0 h 443,0 h la TOUR d'AUVERGNE jeunes

(sans vac scol)

seniors

(dont vac scol - sauf noël)

729,0 h

KARATE CLUB KCQ
de QUIMPER
(dont vac scol - sauf noël) Hojo Undo

20/9 au 06/03  - sauf noël

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle "PAUL BERT" du Collège de BRIZEUX
19,5 x 29,4 m (sol : plancher) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

10/12/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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16/9 au 27/6 (sauf vac' scol)

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Collège SPORT POUR

nombre de

semaines

nombre

d'heures BRIZEUX TOUS

2024      2025 2024          2025 Badminton

Lundi : 2,0 h 13 0 26,0 h 0,0 h CERCLE
0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Collège d'ESCRIME

Mardi : 2,5 h 16 25 40,0 h 62,5 h BRIZEUX JAPONAISE
0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Bordelet 06 88 48 75 76

Mercredi : 2,0 h 15 25 30,0 h 50,0 h KEMPER CANNE
20/9 au 13/06

(sauf vac'  de Noël)
23h15

3,0 h 14 23 42,0 h 69,0 h Collège de COMBAT VBCQ
Jeudi : 2,0 h 14 0 28,0 h 0,0 h BRIZEUX  BATON SAVATE Volley-Ball Corpo Quimperois

3,0 h 14 20 42,0 h 60,0 h LE MAO Adrien 06 95 96 67 92 POUSSIER Mickaël 06 62 64 48 91

Vendredi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h SPORT 23h15

3,0 h 13 23 39,0 h 69,0 h Collège POUR VBCQ
Samedi : 2,5 h 16 25 40,0 h 62,5 h BRIZEUX TOUS Volley-Ball Corpo Quimperois

3,0 h 15 25 45,0 h 75,0 h Badminton GERARDIN Diane 06 33 75 36 31

Dimanche : 0,0 h 0,0 h 23h15

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h Collège VBCQ
TOTAL : 23,0 h 332,0 h 448,0 h BRIZEUX Volley-Ball Corpo Quimperois

780,0 h A. Kerveillant 06 71 43 78 38

3/9 au 27/6 (dont vac' scol' sauf Noël) 11/9 au 28/6 (dont vac' scol' sauf Noël)

CERCLE d'ESCRIME KEMPER CANNE de

JAPONAISE COMBAT BATON SAVATE

20/9 au 06/03  - sauf noël

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

MARDI
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle Sainte ANNE
20 x 40 m (sol : Bitum) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

09/12/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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04/09 au 18/3
(sauf vac' scol')

2/9 au 27/6
(vac' scol' sauf Noël)

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Collège St Jean Baptiste - Kérivoal QUIMPER KEMPER
nombre de

semaines

nombre

d'heures St Jean Baptiste Primaire ATHLETISME ROLLER

2024      2025 2024          2025 demi-fond DERBY

Lundi : 1,5 h 14 7 21,0 h 10,5 h
10/9 au 24/6

(sauf vac' scol)

2,0 h 15 23 30,0 h 46,0 h Collège St Jean Baptiste - Kérivoal HANDISPORT

Mardi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h St Jean Baptiste Primaire basket loisirs

2,0 h 13 21 26,0 h 42,0 h LE DEON Florence 07 85 57 67 21

Mercredi : 1,5 h 8 5 12,0 h 7,5 h
18/9 au 5/3

(sauf vac' scol)
18/9 au 25/6

(sauf vac' scol)

2,0 h 12 21 24,0 h 42,0 h Kérivoal HANDISPORT HANDISPORT KEMPER ROLLER

2,5 h 15 26 37,5 h 65,0 h St Jean Baptiste Ecole de Jeunes badminton DERBY

Jeudi : 2,0 h 16 22 32,0 h 44,0 h
En fonction des 

compétitions UGSEL
Claire DAVID-LE POUËZARD 06 45 48 17 39

Vendredi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h
05/9 au 26/6

(vac' scol - sauf Noël)

2,5 h 15 25 37,5 h 62,5 h Collège St Jean Baptiste - Kérivoal HANDISPORT

Samedi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h St Jean Baptiste Primaire basket Fauteuils 

suivant les matchs 6,0 h 6,0 h

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 2,5 h 13,0 h Collège St Jean Baptiste - Kérivoal KEMPER ROLLER

TOTAL : 16,0 h 228,5 h 338,5 h St Jean Baptiste Primaire DERBY

567,0 h Mathieu SANTIAGO 06 59 34 53 82

7 octobre 23.

HANDISPORT 4 + 18 novembre 23
basket Fauteuils 20 janvier 24.

suivant championnat 3 + 24 février 24
20/9 au 06/03  - sauf noël
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Collège St YVES
18 x 36 m (sol : bitum) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

12/06/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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Nombre d'heures d'utilisation de l'installation
Collège

nombre de

semaines

nombre

d'heures St YVES
2023      2024 2023          2024

Lundi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

1,5 h 6 0 9,0 h 0,0 h
Collège

Mardi : 1,5 h 7 0 10,5 h 0,0 h St YVES
3,0 h 6 0 18,0 h 0,0 h

Mercredi : 1,5 h 7 0 10,5 h 0,0 h

3,0 h 6 0 18,0 h 0,0 h
Collège

Jeudi : 1,5 h 7 0 10,5 h 0,0 h St YVES
2,5 h 6 0 15,0 h 0,0 h

Vendredi : 1,5 h 7 0 10,5 h 0,0 h

1,5 h 6 0 9,0 h 0,0 h
Collège

Samedi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h St YVES
suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h
Collège

TOTAL : 17,5 h 111,0 h 0,0 h St YVES
111,0 h

20/9 au 06/03  - sauf noël

SAMEDI

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Lycée THEPOT
19,6 x 29,6 m (sol : Thermoplastique) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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09/09 au 27/6 (sauf vac scol)

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Lycée ASEA Basket

nombre de

semaines

nombre

d'heures THEPOT U15 Seniors 3

2024      2025 2024          2025 TROCME Quentin 06 12 30 26 10

Lundi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

3,0 h 12 19 36,0 h 57,0 h Lycée ASEA Basket

Mardi : 1,5 h 13 21 19,5 h 31,5 h THEPOT U13 U15 Loisirs

3,0 h 13 21 39,0 h 63,0 h ERIC GARNIER 06 59 85 48 98

Mercredi : 1,5 h 13 21 19,5 h 31,5 h

3,0 h 13 21 39,0 h 63,0 h Lycée ASEA Basket

Jeudi : 1,5 h 13 18 19,5 h 27,0 h THEPOT U13 U18 Seniors 2

3,0 h 13 18 39,0 h 54,0 h PENCREAC'H Théo 06 10 30 58 78

Vendredi : 1,5 h 13 21 19,5 h 31,5 h

3,0 h 13 21 39,0 h 63,0 h Lycée ASEA Basket

Samedi : 1,0 h 13 21 13,0 h 21,0 h THEPOT U15 U18 Seniors fem

suivant les matchs 63,0 h 63,0 h FRANÇOIS Clément 06 76 59 28 28

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 12,0 h Lycée ASEA Basket

TOTAL : 22,0 h 346,0 h 517,5 h THEPOT U15 U18 Seniors 2

863,5 h LANDOLSI Karim 06 95 24 29 00

ASEA ASEA Basket
Basket compétitions jeunes suivant les calendriers

baby
20/9 au 06/03  - sauf noël

Compétitions :

Ponctuellement le samedi soir ou dimanche matin

MERCREDI

! ATTENTION !

Utilisation de la salle avec des 

chaussures de sports propres

(ne venant pas de l'extérieur)

JEUDI
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SAMEDI

DIMANCHE
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Lycée BRIZEUX
19,95 x 41,6 m (sol : Thermoplastique) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Lycée
nombre de

semaines

nombre

d'heures BRIZEUX
2024      2025 2024          2025

Lundi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h 10/9 au 27/6 - sauf vacances scolaires

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée Quimper GR
Mardi : 2,5 h 13 21 32,5 h 52,5 h BRIZEUX en Finistère

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Sarah Herry 06 12 22 52 09

Mercredi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée

Jeudi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h BRIZEUX
0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

AFPA M. Cam 06 62 45 03 00 le 19/09 = supression créneau

Vendredi : 3,5 h 13 21 45,5 h 73,5 h

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée

Samedi : 3,5 h 13 21 45,5 h 73,5 h BRIZEUX
4,0 h 13 21 52,0 h 84,0 h

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h Lycée Quimper GR
TOTAL : 13,5 h 175,5 h 283,5 h BRIZEUX en Finistère

459,0 h

Quimper GR Quimper GR
en Finistère en Finistère

20/9 au 06/03  - sauf noël

SAMEDI

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Lycée CHAPTAL
19,7 x 30 m (sol : Parquet) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Lycée ASEA
nombre de

semaines

nombre

d'heures CHAPTAL Basket

2024      2025 2024          2025

Lundi : 1,5 h 12 16 18,0 h 24,0 h

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée ASEA Basket

Mardi : 2,0 h 13 17 26,0 h 34,0 h CHAPTAL
0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h BIGER Guillaume 06.85.75.04.46

Mercredi : 1,5 h 14 21 21,0 h 31,5 h
4/9 au 25/06

(sauf vac' scolaires)

06/9 au 31/5 

(sans vac scol)

2,0 h 14 17 28,0 h 34,0 h Lycée Gourmelen QUIMPER
Jeudi : 3,0 h 14 21 42,0 h 63,0 h CHAPTAL CHS - MTCL VOLLEY

3,0 h 14 13 42,0 h 39,0 h
Valérie Menand 02 98 52 

94 16
loisirs

Vendredi : 2,0 h 14 17 28,0 h 34,0 h 9/09 au 275 (sauf vac scol)

3,0 h 13 23 39,0 h 69,0 h Lycée

Samedi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h CHAPTAL ASEA Basket

0,0 h 0,0 h PENCREAC'H Mathis 06 11 86 35 04

Dimanche : 0,0 h 0,0 h QUIMPER
20/9 au 14/06

(sauf vac'  de Noël)
23h15

Heures Supp. : suivant réservations 4,0 h 0,0 h Lycée VOLLEY VBCQ
TOTAL : 18,0 h 248,0 h 328,5 h CHAPTAL (sans vac scol) Volley-Ball Corpo Quimperois

576,5 h
KLESSA Aleksander

06 30 96 53 09
BERNARD Rémy 06 75 37 60 31

20/9 au 06/03  - sauf noël

SAMEDI

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

RAPPEL

Il est demandé à l'ensemble des utilisateurs 
de laisser

l'installation propre
à l'issue de chaque occupation



D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Lycée de CORNOUAILLE
20 x 39,9 m (sol : plancher) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

05/12/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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4/9 au 21/6 (sauf vac' scolaires)

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Lycée UJAP badminton

nombre de

semaines

nombre

d'heures de CORNOUAILLE Compétition / loisirs

2024      2025 2024          2025 Daoudal 07 85 78 98 45

Lundi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

3,5 h 12 19 42,0 h 66,5 h Lycée UJAP badminton

Mardi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h de CORNOUAILLE Compétition / loisirs

3,0 h 13 21 39,0 h 63,0 h Anthony Bourbigot 06 77 04 78 21

Mercredi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

3,5 h 13 21 45,5 h 73,5 h Lycée UJAP badminton

Jeudi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h de CORNOUAILLE Compétition / loisirs

3,5 h 13 18 45,5 h 63,0 h Manéo 06 18 20 17 97

Vendredi : 1,0 h 13 21 13,0 h 21,0 h

3,0 h 13 21 39,0 h 63,0 h Lycée UJAP badminton

Samedi : 3,0 h 13 20 39,0 h 60,0 h de CORNOUAILLE Compétition / loisirs

2,0 h 13 20 26,0 h 40,0 h Anthony Bourbigot 06 77 04 78 21

Dimanche : 2,0 h 13 20 26,0 h 40,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h Lycée UJAP badminton

TOTAL : 24,5 h 315,0 h 490,0 h de CORNOUAILLE jeunes Compétitions

805,0 h Manéo 06 18 20 17 97 Reuter 06 81 26 19 84

UJAP badminton UJAP badminton
jeunes

Reuter 06 81 26 19 84 Reuter 06 81 26 19 84

UJAP badminton
Loisirs

Daoudal 07 85 78 98 45

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour

LUNDI

MARDI

MERCREDI
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle du Lycée LE LIKES
24 x 44 m (sol : Lino) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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du 02/09 au 13/06 (sauf vacances scolaires)

Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Lycée UJAP basket
nombre de

semaines

nombre

d'heures LE LIKES U11 U18 U18

2024      2025 2024          2025

Lundi : 1,5 h 13 17 19,5 h 25,5 h

2,5 h 13 17 32,5 h 42,5 h Lycée UJAP basket

Mardi : 1,5 h 14 19 21,0 h 28,5 h LE LIKES U15 U18 U18

3,0 h 14 19 42,0 h 57,0 h

Mercredi : 1,5 h 13 19 19,5 h 28,5 h

1,5 h 13 19 19,5 h 28,5 h Lycée UJAP basket

Jeudi : 1,5 h 14 16 21,0 h 24,0 h LE LIKES Loisirs jeunes seniors 4

3,0 h 14 16 42,0 h 48,0 h

Vendredi : 1,5 h 14 19 21,0 h 28,5 h

3,0 h 14 19 42,0 h 57,0 h Lycée UJAP basket

Samedi : LE LIKES U13 U18 Loisirs

suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h Lycée UJAP basket

TOTAL : 20,5 h 280,0 h 368,0 h LE LIKES U9+11 U18 Seniors 2

648,0 h

UJAP basket UJAP basket

Compétitions Jeunes Compétitions OCCASIONNELLES

UJAP basket
Compétitions OCCASIONNELLES

DIMANCHE

MERCREDI
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Direction des Sports

date de mise à jour
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D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Dojo du Lycée LE LIKES
10 x 16 m (sol : Tatamis) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

08/11/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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Nombre d'heures d'utilisation de l'installation Lycée
nombre de

semaines

nombre

d'heures LE LIKES
2024      2025 2024          2025

Lundi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h 16/9 au 11/6 (sauf vac' scol)

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée SPORT POUR TOUS

Mardi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h LE LIKES Body Fitness

2,0 h 12 21 24,0 h 42,0 h Mme Maudire 02 98 95 50 80

Mercredi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée

Jeudi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h LE LIKES
0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

Vendredi : 0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h

0,0 h 0 0 0,0 h 0,0 h Lycée

Samedi : LE LIKES
suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Dimanche : suivant les matchs 0,0 h 0,0 h

Heures Supp. : suivant réservations 0,0 h 0,0 h Lycée

TOTAL : 2,0 h 24,0 h 42,0 h LE LIKES
66,0 h

20/9 au 06/03  - sauf noël

SAMEDI

DIMANCHE

Direction des Sports

date de mise à jour

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



D.G.A. Relations Citoyennes EMPLOI du TEMPS

Salle universitaire pôle Pierre-Jakez Hélias
24 x 44 m (sol : Taraflex) Responsable secteur : 06 29 53 18 98

16/09/2024 Astreinte Sports : 06 85 11 96 59
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SUAPS - UBO

UBO (ICARE) sports co Volley Badminton Futsal

escalade Escalade

salle d'expression Streching

1 SUAPS - UBO

2
 

sports co Badminton Basket Handball

3 SUAPS - UBO salle d'expression

4 Labers salle d'expression Zumba Rock Salsa Cubane

1 Multisports SUAPS - UBO

2
 UBO CENTRE de Futsal Boxe Française

3
 (EREA) LOISIRS Escalade

4 SPORTIFS Gérer Emotions Streching

SUAPS - UBO

UBO sports co Fitness Hit

(EREA)

salle d'expression Zumba Yoga Yoga

1 6/09 au 27/6 (avec vac' scol' sauf Noël)

2
          SUAPS - UBO ALQ badminton

3
 

4 Streching Christien Emeline 07 82 31 00 82

SPORT
QUARTIER

Vincent Lebeau

Découpage par cycles : 1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE ALQ badminton

Direction des Sports

date de mise à jour

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI



Gymnase
19,2 x 35 m (sol : Ciment)
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1 Col LA SABLIERE Col LA SABLIERE école prim St JOSEPH

2 Col LA SABLIERE Col LA SABLIERE Col LA SABLIERE Col. BRIZEUX UJAP
3 Col de la TA St JOSEPH gymnastique

4 école prim St JOSEPH

1 Col LA SABLIERE Col LA SABLIERE Ec Prim Pub - J. Monnet

2 Col. BRIZEUX Col LA SABLIERE
Ec Prim Pub - J. 

Monnet UJAP
3 Col LA SABLIERE Ec Prim Pub - J. Monnet gymnastique

4 Ec Prim Pub - J. Monnet

1 col St JEAN BAPTISTE Col TOUR d'AUVERGNE 18/9 au 25/6

2 col St JEAN BAPTISTE Col TOUR d'AUVERGNE (avec vac' scol' sauf Noël) UJAP MPT Ergué Armel
3 col St JEAN BAPTISTE Col TOUR d'AUVERGNE MPT Ergué Armel gymnastique parkour

4 col St JEAN BAPTISTE parkour Dominique Lexilus 07 68 32 13 37

1 Col LA SABLIERE Ec Prim Pub - J. Monnet DIWAN prim

2 Col LA SABLIERE Col LA SABLIERE Ec Prim Pub - J. Monnet

3 Col. BRIZEUX Col LA SABLIERE prim St Jean baptiste

4 Ec Prim Pub - J. Monnet

1 Col LA SABLIERE Ec Prim Pub - F Buisson école prim St JOSEPH 20/09 au 27/6

2 Col. BRIZEUX Ec Prim Pub - F Buisson école prim St JOSEPH UJAP ART &

3 Col LA SABLIERE Ec Prim Pub - F Buisson école prim St JOSEPH gymnastique SERENITE

4 école prim St JOSEPH
JP salaun

06 32 22 89 01

du 6/09 au 01/07

UJAP
gymnastique

20/9 au 06/03  - sauf noël

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

D.G.A. Relations Citoyennes
Direction des Sports

date de mise à jour

30/09/2024

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

Salle Louis et Jean LE BOËDEC

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

RAPPEL

Il est demandé à l'ensemble des
utilisateurs de ranger le matériel

associatif, mis à disposition,
selon  les conditions établies



15 x 28 m (sol : Bitum)
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1
1/9 au 30/6

2 collège de collège de UJAP basket

3 LA SABLIERE LA SABLIERE
4 CED U18f Seniors Fem 2

1

2 collège de collège de UJAP basket

3 LA SABLIERE LA SABLIERE
4 U13 U13 Seniors 3

1

2 UJAP UJAP basket

3 basket

4 U9 U11 U13 U15 U15 U18 Shooting

1 QUIMPER

2 collège de collège de UJAP basket PASSION

3 LA SABLIERE LA SABLIERE STREETBALL

4 indiv U18 Olivier Fougere 06 65 08 41 52

1

2 collège de collège de UJAP basket

3 LA SABLIERE LA SABLIERE
4 U11f U15 Libre

UJAP UJAP basket

basket

Baby - U7 compétitions

Découpage par cycles : 1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances) QUIMPER Toute l'année y compris les vacances scolaires

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances) PASSION
3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances) STREETBALL
4  du 2 au 27 juin (4 séances) Romuald RIOU 06 76 22 62 53

DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

D.G.A. Relations Citoyennes Salle Louis et Jean LE BOËDECDirection des Sports

date de mise à jour

10/09/2024

SAISON   2024 / 2025



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

Salle d'ESCRIME de KERFILY
Responsable installation : 06 74 88 14 74

9,75 x 31 m Responsable secteur : 06 29 53 18 98
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1

2

3

1

2 EQC

3
Ecol Prim Publiques

dispositif EPS

8 à 13 ans

1
11/09 au 25/07 (vac' scolaires sauf Noël)

2 ESCRIME QUIMPER CORNOUAILLE

3

M5-7 M7-9 M11-13 indiv M15 à vétérans

1

2

3

1
GRIFFON CORENTIN 06 21 71 96 94

2 ESCRIME QUIMPER CORNOUAILLE

3

M11-13 M15-20 M15 à vétérans

ESCRIME QUIMPER 

M7-9 M11-13
20/9 au 06/03  - sauf noël

Découpage par cycles : 1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

05/09/2024

SAISON   2024 / 2025

LUNDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

Responsable installation : 06 74 88 14 73

Responsable secteur : 06 88 98 32 89

20 x 50 m

8
h

9
h

10
h

11
h

12
h

13
h

14
h

15
h

16
h

17
h

18
h

19
h

20
h

21
h

22
h

8
h30
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04/09 au 27/07 (vac' scolaires sauf Noël) 12

45

540

Le Marer 02 98 94 74 35

12

44

528

Le Marer 06 88 33 21 30

Ecoles Primaires Publiques 12
dispositif municipal 

EPS
cycle 2 44

528

Maupin 06 87 73 31 49

Ecoles Primaires Publiques 12
dispositif municipal 

EPS
cycles 2+3 45

540

12

43

516

Découpage par cycles : 60

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances) 2652

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)

DIMANCHE

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

SAMMY SKATE CLUB

SAMMY SKATE CLUB

MERCREDI

LUNDI

SAISON   2024 / 2025

SAMMY SKATE CLUB

SAMMY SKATE CLUB

SAMMY SKATE CLUB

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

22/08/2024

SKATE PARK de Prat Ar Rouz

MARDI



03/01/2024 8h 9h 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h
Courts : 8h30 9h30 10h30 11h30 12h30 13h30 14h30 15h30 16h30 17h30 18h30 19h30 20h30 21h30 22h30 23h30

1 TCQ TCQ - jeunes TCQ TCQ - loisirs
2 adultes adultes
3 loisirs
4 TCQ - jeunes ASC tennis
5 LIGUE DE BRETAGNE ATCQ
6 LIGUE BRET

1 TCQ TCQ TCQ - jeunes TCQ TCQ - loisirs
2 adultes (option sport adultes
3 La Tourelle)
4

5 UBO TCQ
6 ASC badminton Adapté TCQ - loisirs

1 TCQ - jeunes TCQ - jeunes TCQ - adultes TCQ - loisirs
2

3

4 LIGUE DE BRETAGNE ASC tennis

5 TCQ - adultes
6

1 TCQ - loisirs TCQ - adultes TCQ - jeunes TCQ - adultes TCQ - loisirs
2 ou compétitions
3 UBO
4 LIGUE DE BRETAGNE
5 TCQ - jeunes
6 TCQ - loisirs

1 EPS à l'Ecole - TCQ - adultes TCQ TCQ - jeunes TCQ - adultes TCQ - 
2 cycles 1 + 2 + 3 santé loisirs
3 TCQ - jeunes
4

5 TCQ - loisirs
6 ASC badminton

1 TCQ - jeunes TCQ - adultes TCQ - jeunes TCQ - compétitions jeunes TCQ - loisirs
2

3 TCQ - loisirs
4

5 TCQ - loisirs TCQ - compétitions jeunes
6 TCQ - adultes

1 TCQ - compétitions seniors et jeunes TCQ - compétitions seniors et jeunes Périodes d'utilisation :

2 ASC - compétitions seniors sauf vacances scolaires

3 TCQ : du 20 septembre au 15 juin

4 Corpos : du 5/10 au 25/01

5 TCQ - loisirs ASC : du 4 septembre au 15 juin

6 plus créneaux du Corpo du 28/1 au 17/6

D.G.A. Relations Citoyennes
TENNIS INTERIEURS de CREACH GWEN

SAISON   2023 / 2024 (Périodes Scolaires)

Direction des Sports

date de mise à jour

03/01/2024

uniquement à 

compter du début 

du championnat 

et conditionné 

par le nombre 

d'équipes 

engagées

LUNDI

SAMEDI

DIMANCHE

VENDREDI

JEUDI

MARDI

MERCREDI



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

Stade de CREACH GWEN Responsable installation : 06 74 88 14 74

Responsable secteur : 06 29 53 18 98

SALLE DE MUSCULATION - 6,70 x 17,30 m
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1

16/9 au 02/5

sauf vac' scolaires

17/11 au 28/6 sauf 

vac'

2 ENTRETIEN  SUAPS QUIMPER

3 INSTALLATION UBO ATHLETISME

4

1 ICARE Ville de  SUAPS - UBO

2 ICARE  SUAPS Quimper RCQ

3 UBO animation par groupe de 7 maxi

4 ICARE M14 seniors

1
02/9 au 30/6 sauf vac' scol

17/09 au 20/6 (sauf vac' 

scol')

2 AVIRON RCQ RCQ

3 de l'ODET CCKQC

4
Section sportive seniors

1 Club de Ville de Ville de Club de RCQ
16/9 au 29/6

sauf vac' scol

2 Canoë Quimper  SUAPS Quimper Canoë-Kayak par groupe de 7 maxi SPORT

3 Kayak animation UBO animation Quimper QUIMPER POUR TOUS

4 Qper Corn. Cornouaille ATHLETISME

1
20/09 au 27/06 (sauf vac' scol') Ville de Section touché seniors

2 AVIRON Quimper RCQ SPORT

3 de l'ODET animation CCKQC POUR TOUS

4
Catherine Bruneau 06 19 69 14 70 par groupe de 7 maxi

SPORT POUR TOUS QUIMPER
ATHLETISME

20/9 au 06/03  - sauf noël

Découpage par cycles :

1  du 9 septembre au 29 novembre (10 séances)

2  du 2 décembre au 7 mars (10 séances)

3  du 10 mars au 30 mai  (8 à 10 séances)

4  du 2 au 27 juin (4 séances)
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MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

SAMEDI

DIMANCHE

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

05/12/2024



EMPLOI du TEMPS Astreinte Sports : 06 85 11 96 59

GRANDE SALLE d'EXPRESSION Responsable installation : 06 74 88 14 74

Sous-sol mairie d'Ergué Armel Responsable secteur : 06 29 53 18 98

(10m x 10,41m = 104m²)
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8 h hebdo GYM.
9/9 au 03/7

sauf vac' scol'
GYM. GYM. 2/9 au 03/7 (donc vac' scol') GYM.

261 h année VOLONT. GYM. VOLONTAIRE VOLONT. VOLONT. ENTRAIDE VOLONT.

estimation 

utilisateurs QPER de l'ODET QPER de l'ODET CANCER QPER

133
22  - Gym 

Dynamique

18  - Gym d'entretien

 + 12  Stetching

22  - Gym 

Dynamique
17  - Pilate Cardio / Pilates - 10 22 - Pilates

10 h hebdo 16/9 au 20/06 - sauf vac' scol' 16/9 au 29/06 - sauf vac' scol' 22 personnes en moyenne sur 16 séances

340 h année GYM. VOLONTAIRE SPORT POUR TOUS GYM. VOLONTAIRE
estimation 

utilisateurs de QUIMPER de QUIMPER

162 22  - gym dynamique + entretien + santé Gym ball - 15 - Yoga  - 15 Cardio + gym dynamique

1 h hebdo GYM. Association Phénix

32 h année VOLONT. semaine 2

estimation 

utilisateurs QPER Association Phénix Danserien Kemper

22
22  - Gym 

douce
semaine 1 semaine 1

9 h hebdo GYM. SPORT

291 h année VOLONTAIRE POUR ENTRAIDE GYM. VOLONTAIRE de QUIMPER

estimation utilisateurs QUIMPER TOUS CANCER

140 22  - gym dynamique + entretien
20  - dos & 

Stretching
Cardio / Pilates - 10 22  - Cardio + gym dynamique + pilates

5,5 h hebdo GYM. GYM. GYM. SPORT 23h

186 h année VOLONT. VOLONT. VOLONT. POUR Danserien Kemper

estimation utilisateurs QPER de l'ODET QPER TOUS

102
22  - Gym 

Dynamique

18  - Gym 

entretien
22  - Pilates Pilates - 20 Gym équilibre - 20

totaux 23h

34 h hebdo Danserien Kemper
1110 h année

55920/9 au 06/03  - sauf noël

Danserien Kemper

SAISON   2024 / 2025

LUNDI

Kerihuel Julie 06 80 21 56 54

DIMANCHE

D.G.A. Relations Citoyennes

Direction des Sports

date de mise à jour

05/09/2024

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

!   ATTENTION   !

salle limité à
50 personnes


