
Café-
Rencontre
Des rencontres et 
des discussions 
autour d’un café ou 
d’un thé dans un 
lieu convivial

Lundi 16h30-18h

Jeudi et Vendredi 
10h-11h30

Hors vacs scolaires

Café des 
Parents
Venez discuter 
librement de 
l’éducation des 
enfants entre 
parents et 
professionnels.

Un mardi par 
mois/Gratuit

Inscriptions auprès 
de l’accueil

Atelier 
Cuisine
Venez découvrir, 
réaliser et déguster 
des recettes 
simples, faciles et à 
petits prix. Un 
moment de partage 
et d’apprentissage 
autour de la cuisine, 
le 2e mardi de 
chaque mois.

Sur inscription 
auprès de l’accueil. 
Hors vacs scolaires.

1,40 €

Atelier 
Couture
Dans un climat 
chaleureux et en 
petit groupe, une 
animatrice vous 
accompagnera dans 
vos réalisations et 
projets. Matériel de 
couture à 
disposition.

Tous les mardis 
hors vacs scolaires. 
Inscription annuelle. 
1,40 €/mois.

Atelier 
Informatique
En partenariat avec la 
Fondation Orange, 
nous vous proposons 
de vous initier ou de 
vous perfectionner en 
informatique (salle et 
matériel mis à 
disposition).

Tous les jeudis matin.

Gratuit.

Sur inscription auprès 
de l’accueil
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Animations 
Familiales
Renseignements et 
inscriptions à 
l’accueil.

Temps 
Forts
Renseignements et 
inscriptions à 
l’accueil.

Ateliers 
Santé/Bien 
être
Ateliers sportifs, 
adaptés. Tous les 
jeudis après-midi.

Séances de gym 
adaptée et de 
création artistique. 
Tous les lundis 14h-
16h.

Hors vacs scolaires. 
Gratuit.

Sur inscription à 
l’accueil.

Chorale 
Chœur Moi 
S’en
La Cie Sucre 
d’Orgue, le Centre 
Social et les 
habitants se 
retrouvent une fois 
par mois pour 
chanter et partager 
un moment de 
bonheur !

Gratuit. Ouvert aux 
habitants de 
Kermoysan. 
Renseignements à 
l’accueil.

Sorties 
Culturelles
Renseignements et 
inscriptions à l’accueil.

Possibilité de disposer 
de la salle polyvalente 
pour des jeux de 
société, tricot, 
broderie… certains 
lundis et vendredis.
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