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Accompagnement des aidants familiers



  

Pour qui ?

Comment ?

Les villes partenaires

Vous accompagnez un proche (conjoint, parent, 
frère,soeur...) ou un voisin de plus de 60 ans 
en perte d’autonomie physique ou psychique. 
Vous ou votre proche résidez sur l’agglomération 
de Quimper.

Accompagnement des aidants familiers

CCAS
8 rue Verdelet 
29000 Quimper
aides.aidants@mairie-quimper.fr

secrétariat  lundi - vendredi 
 9 h/12 h et 13 h 30/17 h 30 

accueil téléphonique  02 98 64 51 01

accueil physique  CCAS rue Verdelet
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Contact

Guengat Ergué-Gabéric

Plomelin // Ploveilh

Plomelin 

Plonéis Pluguffan Plogonnec

> Accueil téléphonique et physique

> Réunions d’information

> Groupes de parole

> Formations « gestes et postures »

>  Programme spécifique « Fil Mauve » 
pour les aidants familiaux accompagnant 
un proche atteint de la maladie d’Alzheimer 
ou d’une maladie apparentée

Locronan


