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PENNAD-STUR/ÉDITO

Photo de couverture  :
Acteur incontournable  
dans la fourniture de petits 
tubes et profilés en inox  
et alliages, l’entreprise  
Le Guellec est installée  
zone de Kernévez à Quimper.

LE MAG + « FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE »

Le Mag + « Facile à lire et à comprendre »
Vous allez le remarquer dans ce numéro  
du Mag +   : un sigle et un encadré « Facile 
à lire et à comprendre » (Falc) se trouvent 
au début de certains articles. Il s’agit d’un 
résumé dans un langage accessible à un 
grand nombre de personnes, dont celles  
qui ont des difficultés face à l’écrit ou  
dans la maîtrise du français.
Cette initiative s’inscrit dans la politique 
d’accessibilité mise en œuvre par la  
communauté d’agglomération de Quimper.  
Elle s’appuie sur une méthode de l’associa-
tion Inclusion Europe, portée en France par 
l’Unapei (Union nationale des associations 
de parents d’enfants handicapés mentaux).
Ces informations en Falc sont rédigées 
par des Établissements et services d’aide 
par le travail (Esat) du territoire de Quimper 
Bretagne Occidentale.
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E DEROÙ AN DEDENNUSTEDCe nouveau magazine de l’agglomération met à la une 
notre démarche d’attractivité économique.
Dans le contexte économique difficile actuellement je 
souhaite réaffirmer le soutien et l’engagement des élus 
et agents de notre Agglomération en direction des entre-
preneurs locaux. 
Quimper Bretagne Occidentale accompagne les projets 
d’installation, de développement et d’innovation des 
entreprises. Les jeunes pousses sont prometteuses et 
les secteurs plus traditionnels se côtoient ici à Quimper 
Bretagne Occidentale. 
Cela se traduit par un bassin d’emploi dynamique et des 
besoins importants de recrutement. Nous y répondons 
par la mise en place d’une cellule d’attractivité, qui travail-
lera en priorité sur les attentes du secteur de la transition 
énergétique et de la santé.

Nos atouts sont nombreux pour maintenir et attirer de 
nouvelles forces vives :
Un environnement et un cadre de vie de qualité, que 
nous nous attachons à préserver comme Territoire 
engagé dans la transition écologique.
Des équipements et des service publics bien présents 
pour l’accueil des jeunes enfants, les transports du quo-
tidien, l’accès aux pratiques sportives et culturelles et la 
lecture publique. C’est une attente forte des salariés pour 
leurs familles et leurs enfants.
Un dynamisme associatif et une offre d’animations 
variées, qui se trouvera enrichie par la livraison cet 
automne de la grande salle événementielle de l’Eau 
Blanche.

Nous sommes aussi à l’initiative pour construire et réno-
ver le parc de logements, dans un contexte immobilier 
au ralenti au niveau national, et faciliter l’installation de 
nouveaux professionnels de santé.
J’ai la conviction que seuls resteront attractifs les terri-
toires qui auront su concilier protection des milieux, des 
ressources naturelles et maintien de la cohésion sociale.
C’est la volonté et l’engagement des élus et des services 
de Quimper Bretagne Occidentale.

Er magazin nevez-mañ embannet gant an Tolpad-
kêrioù e lakaomp war-wel hon ober war dachenn an 
dedennusted ekonomikel.
Er blegenn ekonomikel diaes zo er mare-mañ e fell din 
adlavaret e ro sikour ha bec’h dilennidi ha gwazourien 
hon Tolpad-kêrioù evit embregerien ar vro. 
Reiñ a ra harp Kemper Breizh-Izel d’an embregerezhioù, 
dezho d’en em staliañ, d’en em zioren ha da neveziñ. 
Ar plogoù embregerezh a c’hallfe reiñ frouezh hag ar 
gennadoù henvoazeloc’h o devez darempredoù an eil 
re gant ar re all amañ e Kemper Breizh-Izel. 

Diwar se ez eus un diazad labour startijenn gantañ hag 
ezhommoù a bouez evit a sell ouzh an tuta. Evit respont 
d’an dra-se hon eus lakaet war-wel ur gellig karget eus 
an dedennusted, a labouro war c’hoantoù an dud e 
gennad an treuzkemm energetek hag ar yec’hed.
Stank eo hor pezhioù mat evit delc’her ha dedennañ 
nerzhioù bev nevez :
Un endro hag un endro bevañ a-zoare,Un endro hag un endro bevañ a-zoare, a glaskomp 
gwareziñ evel Tiriad engouestlet en treuzkemm 
ekologel. 
Aveadurioù ha servijoù publik oberiant-kenañAveadurioù ha servijoù publik oberiant-kenañ evit 
degemer ar vugale yaouank, an treuzdougen war ar 
pemdez, an digor d’ar sportoù, d’ar sevenadur ha d’al 
lenn foran. Gortozet kalz eo gant ar c’hopridi evit o 
familhoù hag o bugale.
Ul lusk gant ar c’hevredigezhioù hag ur c’hinnig Ul lusk gant ar c’hevredigezhioù hag ur c’hinnig 
abadennoùabadennoù a bep seurt, a vo puilhoc’h pa vo echuet ar 
sal-abadennoù bras en Dour Gwenn en diskar-amzer.
Diwar hor youl ivez emeur o sevel hag o reneveziñ ar 
parkad lojeiz, en ur blegenn m’emañ an traoù o vont 
dousik e gennad ar madoù diloc›h e Frañs a-bezh, hag 
evit aesaat d’ar vichereien nevez ar yec’hed en em 
staliañ.
Sur on ne chomo oberiant nemet an tiriadoù o deus 
gouezet lakaaat gwarez ar metoù hag ar barregezhioù 
naturel da glotañ gant delc›her ar genstagded sokial.
Bolontez hag engouestl an dilennidi ha servijoù 
Kemper Breizh-Izel eo.

Isabelle Assih, Maerez Kemper
Prezidantez Kemper Breizh-Izel

AUX 
SOURCES DE 
L’ATTRACTIVITÉ
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RETOUR SUR/DISTRO WAR

VIVE L’AGRICULTURE
La 10e édition d’Agri Deiz a tenu toutes ses promesses mi-mars  
au Parc des expositions Quimper-Cornouaille. Près de 20 000 visiteurs  
ont découvert les métiers agricoles, admiré plus de 300 animaux 
et savouré les produits locaux. Un succès qui confirme 
l’importance de l’agriculture pour notre territoire.

L’ARTISANAT EN FÊTE
Isabelle Assih, présidente de Quimper Bretagne Occidentale  
et maire de Quimper, a inauguré le Festival de l’artisanat  
au Parc des expositions de Quimper. L’occasion également  
de remettre, avec Valérie Durrwell, adjointe chargée de l’attractivité, du 
commerce et des métiers d’art, le prix de la ville de Quimper  
à Glaz’ink de Sophie Ambroise pour ses sérigraphies artisanales.

COURSE  
RECORD

Le semi-marathon Locronan-
Plogonnec-Quimper  

n’en finit pas de battre des 
records de participation. 

Le 16 mars dernier, près de 
4 000 athlètes ont pris part  

à la course star, le 10 km  
Le Croëzou–Quimper  

et aux courses enfants,  
dans le cadre attrayant 

du patrimoine  
des trois villes.

AUX ALENTOURS
Alors que la grande salle  
est dans sa phase de finitions, 
ses abords sont en voie 
d’aménagement pour accueillir 
le public. Les espaces de 
stationnement sont terminés  
et la création de gradins  
en béton et d’une grande noue, 
fossé peu profond végétalisé,  
a commencé à l’est.



 
 
 

Q uimper Bretagne 
Occidentale mise sur 
les mobilités actives. 
L’a g g l o m é r at i o n 

développe les déplacements 
piétons et cyclables, renforçant 
l’intermodalité pour garantir un 
« droit à la mobilité » à tous. 
L’ambition est claire : rendre 
plus simple et sécuriser l’utili-
sation du vélo par les habitants. 
Aménagements des quais de l’Odet, 
développement des connexions 
entre Quimper et les communes 
de l’agglomération vont faciliter et 
sécuriser les trajets à vélo. Parmi 
les actions phares, citons la prime 
à l’achat d’un Vélo à assistance élec-
trique (VAE), qui est maintenue en 
2025. Modulée selon les revenus et 
le coût du vélo, elle peut atteindre 

jusqu’à 500 euros. Les demandes 
sont accessibles en ligne sur le site 
www.quimperplus.bzh ou via des 
formulaires disponibles dans les 
mairies. 
Le service VéloQUB poursuit son 
développement avec une flotte qui 
deviendra entièrement électrique 
en 2025. Elle comptera 650 vélos, 
incluant des modèles adaptés aux 
besoins variés : vélos cargo, pliables 
ou longtail. La location longue 
durée (3, 6 ou 12 mois) est acces-
sible via www.veloqub.fr, facilitant 
l’adoption du vélo au quotidien. 
Avec ces initiatives ambitieuses, 
Quimper Bretagne Occidentale 
confirme sa volonté d’encourager 
les mobilités actives et de faire du 
vélo un levier central pour une 
transition écologique réussie.

MOBILITÉS ACTIVES

TOUS SUR LE VÉLO
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MAI À VÉLO : 
UN MOIS D’ANIMATIONS
Le mois de mai sera marqué par
plusieurs événements autour du vélo.
Le Challenge régional Tout à Vélo,
organisé par Kernavélo, se déroulera
du 5 mai au 6 juin. Les participants 
à ce défi collectif tenteront de parcourir
un maximum de kilomètres à vélo,
individuellement ou en équipe, avec
des récompenses à la clé. En 2024, 
ce challenge avait permis d’économiser 
six tonnes de CO2 grâce aux 25 000 km 
parcourus. Lors de la Fête du Tour
et des randonnées cyclo du dimanche 
25 mai, le Tour de France et le Tour 
de France Femmes seront à l’honneur.
Plusieurs randonnées seront
organisées, notamment un parcours
Brest-Quimper (94 km) et des
circuits familiaux autour de Quimper, 
des animations sportives et musicales
auront lieu sur le site d’arrivée.

La 39e édition du Tour du Finistère Pays de 
Quimper va s’élancer de Quimper le vendredi 
9 mai pour un grand parcours à travers le Sud-
Finistère avant d’effectuer les quatre boucles 
finales. Les coureurs franchiront la ligne  
d’arrivée à Stang-Bihan vers 16h30 pour tenter de 

remporter cette manche de la coupe de France 
FDJ. L’événement mettra en lumière le territoire 
et renforcera son attractivité auprès des amou-
reux de la petite reine. En attendant le clou du 
spectacle : l’arrivée du Tour de France Femmes 
en juillet prochain.

Le Tour du Finistère



DÈS DEMAIN/WARC’HOAZH KENTAÑ

SANTÉ

VAGUE ROSE

J usqu’où ira la vague de 
soutien à la Kemper’Ose ? 
Déjà forte de 8 000 per-
sonnes en 2024, l’événe-

ment, marche ou course à pied, qui 
soutient la lutte contre le cancer du 
sein, accueillera 10 000 personnes le 
dimanche 5 octobre prochain pour 
répondre à la demande.
Lors de cette 7e édition, le nouveau 
parcours de six kilomètres alternera 
entre forêt, rivière et centre-ville. 

Un village de 160m² mobilisera 
une quarantaine de professionnels 
de la prévention et des massages 
seront gracieusement offerts aux 
participants.
Autant dire qu’il ne faut pas 
traîner pour s’inscrire sur le site  
lakemper-ose.com...
Déjà 324 469 euros récoltés ont per-
mis de financer du matériel de haute 
technologie pour les établissements 
de santé du Finistère.

DON DU SANG 

Tous prêts pour la 
Journée mondiale

Comme tous les ans, la Journée Mondiale des Donneurs 
de Sang (JMDS) sera fêtée le 14 juin dans le monde entier.
À Quimper, la JMDS sera honorée les vendredi 13, samedi 
14 et lundi 16 juin dans votre Maison du don (Centre 
hospitalier de Cornouaille, entrée rue Emile-Zola). 
L’occasion de remercier les donneurs et de passer un 
moment altruiste, solidaire dans une ambiance festive !
Vous pourrez y effectuer un don de sang ou de plasma. 
Pour cela, prendre rendez-vous sur le site dondesang.efs.
sante.fr, l’application Don de sang ou au 02 23 22 53 97.

CULTURE

LE « MANUSCRIT DE LOCMARIA »  
À LA MÉDIATHÈQUE
Le manuscrit dit de Locmaria est un parchemin de 21 cm sur 13, daté de la fin  
du XIe siècle, dans un excellent état de conservation. Rédigé en latin, il était destiné  
à la communauté des bénédictines de Locmaria et contient une exégèse de l’Évangile  
de saint Marc. Pièce rare, le manuscrit a d’abord été repéré par des chercheurs de 
l’Université de Bretagne Occidentale (UBO) dans une collection privée en Norvège  
il y a une vingtaine d’années.  En 2024, le précieux objet est mis en vente chez Christie’s 
à Londres où l’achat est concrétisé grâce à la coopération efficace d’un collectif 
regroupant des responsables des médiathèques de Quimper et des Champs Libres  
de Rennes ainsi que des enseignants et des chercheurs de l’UBO avec le soutien  
des collectivités et institutions : État, région Bretagne et département du Finistère.   
La ville de Quimper a subventionné l’achat à hauteur de 6 000 euros et l’Agglomération  
a également versé 6 000 euros via le réseau des médiathèques.
Les 16 et 17 mai 2025, le manuscrit sera 
exposé à la médiathèque Alain-Gérard.  
Pour l’occasion, des visites seront  
organisées ainsi que des conférences.
Ce moment exceptionnel sera aussi  
l’occasion de faire un focus sur le patrimoine 
écrit conservé pour tous et la postérité  
à la médiathèque Alain-Gérard. D’autres 
trésors de la même époque ou en lien avec  
le manuscrit, comme le cartulaire de l’abbaye 
de Landévennec, seront également exposés.
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QBO, Quimper Bretagne Occidentale, veut attirer les entreprises, 
les salariés et les médecins.
Le territoire de QBO a beaucoup d’atouts :
- un cadre de vie agréable
- beaucoup d’entreprises de production d’aliments
- des jeunes entreprises dynamiques
- des bus adaptés aux horaires des salariés
- un service d’aide à la création et l’installation des entreprises

FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE

À Briec, l’entreprise  
Le Nouy fenêtres  
et fermetures dispose  
d’un atelier de fabrication 
très performant,  
ici de découpe de profils.

ÉCONOMIE  

UN TERRITOIRE 
ATTRACTIF



Le dynamisme économique de Quimper 
Bretagne Occidentale est une réalité. 
Pour le renforcer, il faut faciliter les 
recrutements et accueillir de nouveaux 

actifs sur le territoire. Comment ? La collecti-
vité multiplie les initiatives afin de soutenir les 
entreprises, et valorise ses nombreux atouts. 
Revue de détail.

Oui, nous sommes au bout du monde et on ne 
vient pas chez nous par hasard. Peut-être est-ce 
pour cela que ceux qui y emménagent ne veulent 
plus en partir ? Notre atout numéro 1, c’est l’équi-
libre du cadre de vie, qui permet de prendre 
soin de soi et des autres : la ville, la campagne, 
la mer… « Et un environnement économique, 
associatif, culturel, sportif de qualité : les études 
le montrent, il fait bon vivre à Quimper ! », ajoute 
Maxime Courtois, 32 ans, Lorientais d’origine, 
ingénieur chez Citec, bureau d’études en mobi-
lité. En 2024, avec sa compagne et leurs deux 
enfants, ils ont quitté Lyon pour s’installer à 
Quimper. L’enjeu, mais surtout l’envie, était de 
taille. 

OSER FRANCHIR LE PAS
« Mon employeur a accepté le challenge d’ouvrir 
une structure ici, j’ai trouvé un espace de coworking 
puis un bureau chez Chrysalide, je travaille 
beaucoup en local sur le territoire breton et 
en visio », sourit-il. Quelques mois plus tard, 

sa compagne a elle aussi trouvé une très 
belle opportunité au service commercial 
de Hénaff, mettant à profit ses précédentes 
expériences. Elle est également ravie. « Nous 
sommes super contents, se réjouissent-ils. 
On comprend la peur de ceux qui n’osent 
pas franchir le pas de s’installer dans une 
plus petite ville, mais il faut balayer les a 
priori ! Nous avons trouvé rapidement un 
logement et nous sommes très satisfaits de 
la crèche, de l’école et de l’aide ponctuelle 
qu’on a eue auprès des haltes-garderies. En 
fait, à Lyon, on était dans une “bulle”, alors 
qu’ici c’est facile de nouer des contacts, de 
s’insérer dans le quartier, dans un club de 
judo, etc. Il se passe beaucoup de choses à 
Quimper et aux alentours ! »

ÉCONOMIE 

UN TERRITOIRE 
ATTRACTIF

À LA POINTE DE L’ÉNERGIE DÉCARBONÉE
Plusieurs centaines de postes seront à pourvoir dans les trois prochaines années sur le 
territoire dans le domaine de l’énergie décarbonée. En effet, des entreprises de pointe 
s’y développent, notamment Axon’Mechatronic, Blue Solutions, Enag, EERI électricité, 
H2Gremm, Groupe Snef ou encore Entech, accueillie à la pépinière des innovations en 
2016, et qui affiche en 2024 un chiffre d’affaires de 45 millions d’euros. En lien avec 
la Région, Quimper Bretagne Occidentale se mobilise pour identifier leurs besoins en 
recrutement, faire connaître cette filière émergente, adapter les formations initiales et 
continues, inciter des salariés à s’y investir de façon pérenne.

DIVERSITÉ ET RÉSILIENCE
Les équipes de Quimper Bretagne Occidentale 
se mobilisent pour faire connaître ses atouts, 
créer des conditions favorables d’installation et 
lever les freins rencontrés par les entreprises : 
recherche de foncier (il y en a de disponible), 
de locaux, installation de la fibre, conseils pour 
le recrutement… Par leur connaissance fine de 
l’écosystème et leur réactivité, elles les orientent 
vers les aides pertinentes. 
Autre avantage du territoire, son tissu éco-
nomique diversifié et des salariés impliqués.  
95 % des établissements sont des TPE-PME, ce 

Une famille heureuse de vivre sur un territoire à taille humaine 
où il est facile de nouer des contacts.

La qualité de vie sur le territoire est une 
réalité, comme ici au parc de loisirs et pôle 

sportif de Creac’h Gwen, lors de l’animation 
« échecs  » de Summer Kemp.



La 7e réunion du comité Impulsion Cornouaille a permis la création d’une plateforme d’accompagnement opérationnel 
et de soutien aux entreprises du territoire, consacrée notamment aux problématiques liées au recrutement. 

UN TERRITOIRE 
ATTRACTIF

À QUI S’ADRESSER ? 
Quimper Bretagne Occidentale propose 
un accompagnement sur mesure aux 
entreprises à tous les stades de leur projet, 
avec de nombreux outils : aide à l’implantation, 
accompagnement, financement, mise en 
relation. On peut contacter la direction de 
l’économie au 02 98 98 87 83, contact@
quimper-bretagne-occidentale.bzh. Le site 
emploi-quimper.bzh recense toutes les offres 
d’emploi du territoire.
Il est également possible de faire appel à 
Quimper Cornouaille Développement, agence 
de développement et d’urbanisme. Sa stratégie 
de marketing territoriale vise à attirer et ancrer 
les actifs. Elle propose aux entreprises des 
solutions concrètes : un « pack recruteur » 
pour enrichir leur marque employeur et se 
différencier grâce aux atouts du territoire ; un 
guide, « S’installer à Quimper Cornouaille » à 
destination des nouveaux collaborateurs ; une 
boîte à outils et des ateliers personnalisés. 
À découvrir sur le site 
www.quimper-cornouaille-developpement.bzh

qui lui assure une certaine résilience face aux 
conjonctures du marché.
L’industrie rayonne, non seulement dans le sec-
teur « historique » de l’agroalimentaire, mais 
aussi grâce à des marques iconiques répu-
tées bien au-delà de la Bretagne : Armor-lux, 
Bolloré, Krampouz, Maison Le Gall, Maison 
Cadiou, Rivalin, Meralliance, Beuralia (Candia, 
Yoplait)… 
Quimper Bretagne Occidentale est également un 
territoire d’innovation (numérique, technologies, 
laboratoires…), de nombreux établissements 
portent cette volonté d’aller de l’avant, avec une 
farouche détermination à rester ancrées ici.

DES SECTEURS D’EXCELLENCE 
Les transitions écologiques et énergétiques 
représentent un secteur en pleine expansion, 
devenu une priorité majeure dans le projet de 
territoire de l’Agglomération. La Cornouaille 
s’est imposée comme une référence nationale 
en matière de stockage et de transformation de 
l’énergie, un domaine activement soutenu par 
la collectivité (Voir encadré p. 8). Plus récents, 
ils prennent leur essor et on va en entendre par-
ler, ce sont les lauréats de l’appel à projets de 
Quimper Bretagne Occidentale en partenariat 
avec la Technopole : Global Beauty Consulting 
(cosmétiques), Les Brasseuses de Fruits (boissons 
faiblement alcoolisées), Karbon Créations (objets 

à partir de pièces de carbone chargées d’histoire), 
Roi de Pik (micro-brasserie low-tech, bières au  
sarrasin) bénéficient d’un coup de pouce. 

UN RÔLE DE FACILITATEUR
En cette période de presque plein emploi, cer-
taines entreprises expriment leurs difficultés 
à recruter, former et fidéliser leur personnel. 
« Le service économie de Quimper Bretagne 
Occidentale est à l’écoute et nous accompagne 
dans toutes les étapes de notre développement, 
souligne Maxime Laizé, codirecteur du groupe 
Devanse, dont dépend l’entreprise de nettoyage 
Corser (300 salariés sur la Cornouaille). Il 
nous a donné l’opportunité de nous installer à 
Kerdroniou, un site idéal. Il est facilitateur quand 
il s’agit de recruter, d’adapter les horaires de travail 
à ceux des bus, ce dialogue est gagnant-gagnant. 
Autre élément très positif : la solidarité entre les 
sociétés du territoire, on avance ensemble. »

WAR WEL/À LA UNE
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« Tout cela contribue à fidéliser nos salariés, 
alors que le métier d’agent d’entretien n’est pas 
intrinsèquement très attractif, constate Anne-
Laure Le Marec, directrice des ressources 
humaines. Nous essayons de le rendre plus visible, 
par du travail en journée ; plus accessible, en 
fournissant un véhicule par binôme à plein temps ; 
plus valorisant, par de la formation interne.  
Cela fonctionne : nous avons un turn-over limité. »



sort plutôt bien. Cela nous permet d’ailleurs d’être 
exigeant sur le niveau de compétences, ce qui est 
la garantie principale pour des soins de qualité. » 

UNE PLATEFORME,  
DES ACTIONS CONCRÈTES
C’est dans ce contexte de secteurs en tension 
(santé, industrie, énergies), de vieillissement 
de la population, que Quimper Bretagne 
Occidentale vient de lancer une plateforme 
opérationnelle de soutien et d’accompagnement 
au recrutement pour les entreprises, les salariés 
ainsi que pour les professionnels de la santé. 
Elle est gratuite et partenariale. Elle a participé 
à une démarche de Gestion prévisionnelle des 
emplois et des compétences (GPEC) pour neuf 
entreprises cornouaillaises de pointe. 
Autres réa lisat ions de la plateforme en 
cours : un réseau des responsables ressources 

PRIORITÉ À LA SANTÉ
L’accompagnement sur mesure de Quimper 
Bretagne Occidentale, c’est aussi l’accompa-
gnement de profils particuliers dans leur phase 
d’intégration dans des secteurs en tension.
En premier lieu, celui de la santé. « Partout 
en France, il est difficile de recruter, reconnaît 
Yannick Goasguen, directeur de la Clinique 
Mutualiste de Bretagne Occidentale située à 
Kerlic. Mais je reste confiant ! Le regroupement 
des cliniques, accompagné par la Collectivité, 
nous a permis d’atteindre la taille idéale pour de 
bonnes conditions d’exercice des professionnels et 
de mettre en place des parcours patients facilités. 
Notre établissement a ouvert mi-2022 dans un 
écrin de verdure… avec à proximité une zone 
d’activité dédiée à la santé, propice à l’accueil 
de nouveaux praticiens. » Certaines spécialités 
manquent sur le territoire, par exemple des car-
diologues. « J’ai régulièrement des contacts avec la 
Collectivité, on échange autour de dispositifs faci-
litant l’intégration de nouveaux collaborateurs, 
elle est une “porte d’entrée”. J’insiste également 
auprès des postulants sur la qualité des écoles, 
sur le sentiment de sécurité. » Quitterie Laffitte, 
directrice des ressources humaines qui, avec sa 
famille, a quitté la région parisienne l’an dernier, 
ajoute : « Nous recherchons aussi du personnel 
soignant, notamment pour les blocs opératoires, 
et mettons en avant toute une qualité de vie. Ici 
à la clinique, les équipes sont très engagées et 
passionnées. Le bassin est dynamique également 
sur le plan universitaire. »
Même son de cloche du côté du Centre 
Hospitalier de Cornouaille. Yann Dubois, son 
directeur général, explique : « Les professionnels 
de santé constituent une ressource rare et très 
demandée : il faut d’abord garder ceux qui tra-
vaillent ici, puis être en mesure d’attirer ceux qui 
viennent d’ailleurs. Entre la dynamique favorable 
de notre hôpital, les efforts de la Collectivité et 
l’attractivité naturelle de la Cornouaille, on s’en 

humaines pour partager les bonnes pratiques, 
un Pack accompagnement accueil, un guichet 
de recherche de logement, des rendez-vous 
« Emploi conjoint », des cafés de l’emploi, des 
événements sur la reconversion profession-
nelle, la valorisation de l’emploi des seniors, 
la sensibilisation aux clauses d’insertion, 
etc. Elle prend également en compte le com-
merce, l’artisanat, l’agriculture, sans oublier 
les jeunes. 
Cette plateforme a été présentée le 13 mars 2025 
à l’occasion du comité partenarial « Impulsion 
Cornouaille » lancé en octobre 2020, qui ras-
semble les acteurs économiques locaux. Cette 
vision s’inscrit dans le long terme : il s’agit de 
maintenir un climat de confiance, de fidéliser 
les actifs, de renforcer l’hospitalité du territoire 
pour permettre à chacun de développer un 
projet de vie de qualité.

UR C’HORN-BRO DEDENNUSUR C’HORN-BRO DEDENNUS
Lañs ekonomikel Kemper Breizh-Izel zo 
anezhañ evit gwir. Evit kreñvaat anezhañ eo 
aesaat an tuta ha degemer tud oberiat nevez er 
c’horn-bro. Penaos ? Gant ar strollegezh e vez 
kinniget oberoù stank abalamour da skoazellañ 
an embregerezhioù ha talvoudekaat he 
ferzhioù mat a-leizh. Emañ Kemper Breizh-Izel 
o paouez reiñ lañs d’ur Savenn ober evit sikour 
ha harpañ an tuta evit an embregerezhioù, ar 
c’hopridi koulz hag evit michereien ar yec’hed. 
Digoust eo ha kinnniget eo gant meur a geveler. 
Anv zo da zerc’hel un aergelc’h a fiziañs, 
da zerc’hel an dud oberiat, da greñvaat an 
degemer c’hwek er c’horn-bro evit ma c’hallo 
pep hini diorren ur raktres buhez a-zoare.

LAÑS :  LAÑS :  Dynamisme,  DEGEMER C’HWEK :  DEGEMER C’HWEK :  
Hospitalité,  OBEROÙ :  OBEROÙ :  Initiatives

Yannick Goasguen, directeur de la Clinique mutualiste (pôle santé de Kerlic)  
et Quitterie Laffitte, directrice des ressources humaines.

Avec près de 200 000 
visiteurs chaque année, 
Quimper se place au  
3e rang des villes bretonnes.



NOS COMMUNES/HOR C’HUMUNIOÙ

 LANDUDAL

UNE BELLE DYNAMIQUE 
ASSOCIATIVE

Pour ses quelque 968 habitants, la ville de Landudal dispose 
d’une dizaine d’associations qui propose de nombreux 
événements tout au long de l’année.

Afin d’illustrer la devise de la commune « Naturelle, sportive et 
culturelle », les acteurs locaux s’investissent dans ces différents 
domaines. Au-delà de l’efficacité, c’est la longévité des structures 
qui en impose. Le Comité des fêtes célèbrera cet été ses 40 ans 
d’existence en organisant les traditionnelles Fêtes communales le 
5 juillet. Un repas suivi d’un feu d’artifice qui réunissent chaque 
année près de 2 000 personnes. Du côté sportif, la commune n’est 
pas en reste. Avec ses 20 km de chemins de randonnée, elle attire les 
marcheurs mais aussi les cyclistes. L’association Landudal VTT fête 

cette année ses 25 ans et sa benjamine Trail Kalonad ses 20 ans. Le 
trail Kalonad aura lieu le 14 juillet et les bénéfices seront reversés 
au centre de rééducation de Kerpape. Depuis 2005, ce sont près de 
55 500 euros qui ont été collectés pour permettre l’achat de handbikes. 
Côté culture, une nouvelle structure vient de voir le jour : Lire à 
Landudal, un club de lecture qui propose rencontres et échanges 
autour des livres et des jeux. Un point de retrait d’ouvrages va éga-
lement être mis en place.
Si des associations perdurent, d’autres se reconvertissent, à l’image 
du Foot loisirs qui organise désormais des tournois de belote qui 
séduisent des joueurs de toutes générations. À Landudal, les habitants 
jouent le jeu du bénévolat associatif et les volontaires ne manquent 
jamais quand il s’agit de faire vivre la commune. 

PLOMELIN

VILLE VERTE TOUTE L’ANNÉE
À Plomelin, la F{ai}te pour l’environnement change de nom et de forme mais  
pas de visuel et encore moins d’objectif. Grâce aux Rendez-vous de la Transition,  
puisque c’est ainsi qu’il faut désormais les appeler, les graines de la sensibilisation  

à l’environnement essaiment presque  
tout au long de l’année, de mars  
à décembre. Chacun pourra piocher  
dans une vingtaine d’activités diverses  
et variées, de l’atelier compostage au 
ciné-débat en passant par des fresques, 
ateliers participatifs et collaboratifs  
de réflexion sur des enjeux actuels.
En mars, la mairie a déjà accueilli 
l’exposition Ma maison et moi au secours 
de la planète et en avril, on a pu découvrir  
le nouveau parc photovoltaïque.  
Fin mai, chacun pourra apprendre à faire  
de la vannerie avec des aiguilles de pin  
et en septembre, on pourra visiter  
la ferme bio Legumaj’ Kergwenn.
Programme disponible en mairie  
et sur le site internet de la ville.
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PROGRAMME
2025
PLOMELIN

Atelier, exposition, portes ouvertes, fresque,
ciné-débat, sortie nature, groupe de parole, etc.

LES 
RENDEZ-
   VOUS

Inscriptions et renseignements sur www.plomelin.bzh

PROGRAMME

TRANSITION
DE LA

LANDRÉVARZEC

EN MODE  
« PAILLETTES »
Le 28 juin, Landrévarzec se met en mode « paillettes ». 
La ville organise sa fête communale annuelle avec 
comme attraction principale le groupe Live Fever.
Après avoir déjà enflammé la place de la Fontaine en 
2023 et 2024, le collectif de musiciens et de chanteurs 
revient pour un show de plus de 3 h qui fera la part 
belle aux plus grands tubes des dernières décennies, 
des années 60 à nos jours.
Dès 16h, les enfants auront chauffé l’ambiance sur 
les structures gonflables et les animations qui leur 
seront consacrées. Pour les plus grands, des activités 
seront également proposées. Puis chacun aura pu 
prendre des forces grâce à la restauration rapide ou 
un menu complet concocté par un traiteur qu’il faudra 
réserver auprès des commerçants de la ville. Les plus 
gourmands pourront même se régaler d’un dessert 
préparé par la boulangerie Le Grand de Landrévarzec.
Un feu d’artifice conclura en sons et lumières une 
soirée gratuite et ouverte à tous.



GARE

MÉTAMORPHOSE
La gare de Quimper est en train d’achever sa longue 
et importante mue. Le nouveau bâtiment voyageurs 
est achevé, pleinement fonctionnel et accessible, 
même si des travaux se poursuivent sur le parvis.
La maison des mobilités, à l’ouest, sera achevée cet 
été. La charpente est déjà terminée et les artisans s’at-
tellent désormais aux aménagements intérieurs. Elle 
abritera 120 places de vélo, quelques emplacements 
pour vélo-cargos, une station de gonflage ainsi qu’une 
loge pour les taxis.
Encore plus à l’ouest, près de la rue Jacques-Cartier, 
s’étendra une aire de jeux de 230 m² dès cet été. Se 
voulant inclusive, notamment pour les enfants porteurs 
de handicap, elle proposera toboggans, trampoline 
et autres jeux à bascule ou sonores et sera sécurisée.
De là, une promenade arborée permettra de rallier le 
pont des Deux Cornouailles à la maison des mobilités 
et au bâtiment voyageurs.
La plantation d’arbres à l’automne sera la dernière 
touche verdoyante d’un quartier métamorphosé.

ÇA BOUGE/BIRVILH ZO

BRIEC

La déchèterie  
fait peau neuve 
La déchèterie de Briec a bénéficié de travaux de mise aux normes 
pour se refaire une beauté et restructurer ses différents espaces. 
La sécurisation des hauts de quai a été réalisée grâce à la pose de 
garde-corps. Un local a été créé afin de réceptionner les déchets 
dangereux et un autre pour stocker les équipements électriques 
et électroniques. Un caisson de stockage est désormais mis à 
disposition pour les objets en bon état qui sont destinés au 
réemploi. Quant au casier pour les végétaux, il a été déplacé 
pour des raisons de sécurité. Un second agent sera bientôt 
recruté afin d’orienter les usagers et une barrière levante a été 
installée à l’entrée du site pour gérer le flux. 

Le 3 mars 2025, un chantier d’envergure a débuté sur la RD61 à la sortie de Briec.  
Ces travaux s’inscrivent dans le cadre d’un vaste plan de modernisation  
et de sécurisation des réseaux de Quimper Bretagne Occidentale. 
Au cœur de ce projet, le renouvellement des réseaux d’eau potable et d’eaux  
usées, est crucial, avec un investissement très important de 3,1 millions d’euros.  
Ces travaux portent sur un linéaire de 3 700 mètres de réseau d’eaux usées  
et 2 500 mètres de réseau d’eau potable. Cette restructuration s’inscrit dans  
une vision stratégique de développement du territoire car elle anticipe les futurs 
besoins et  permettra une meilleure gestion du réseau.
Quimper Bretagne Occidentale, responsable de la gestion de l’eau et de l’assainissement, 
prend ainsi les devants pour garantir la qualité et la quantité de l’eau distribuée,  
ainsi que le traitement efficace des eaux usées.
Ce chantier, qui débute par la RD61, témoigne de l’engagement de l’Agglomération  
à préserver les ressources en eau et à moderniser ses équipements pour l’avenir.

RÉSEAUX D’EAU

UNE MEILLEURE GESTION



Le déploiement de la fibre est en 
cours sur le territoire de l‘agglo-
mération. Un vaste chantier confié 
à plusieurs opérateurs. Le Mag + 

fait le point.

QUI EST RESPONSABLE  
DU DÉPLOIEMENT ?
Cela dépend de votre commune de résidence.
Quimper Bretagne Occidentale est découpée 
en deux zones : 
- �Une zone Amii (Appel à manifestation d’in-

tention d’investissement), confiée à Orange et 
qui doit assurer le déploiement. Cela concerne 
les communes de Quimper, Ergué-Gabéric, 
Plomelin, Pluguffan, Plogonnec, Plonéis, 
Guengat et Locronan. 

- �Une zone d’initiative publique pilotée par la 
Région et le Syndicat mixte Mégalis Bretagne. 
Ce dernier assume le déploiement sur les 
communes de Briec, Landrévarzec, Edern, 
Langolen, Landudal et Quéménéven.

 
OÙ EN EST LE DÉPLOIEMENT ?
Sur le secteur confié à Orange, environ 90 % du 
déploiement est réalisé. Près de 8 000 adresses 
restent malgré tout à raccorder, dont 6 000 sur 
Quimper. Parmi ces secteurs, une phase d’études 
importante a été conduite en 2024 par Orange 
et 2025 devrait se traduire par un accroissement 

significatif du taux de raccordement.   Sur le 
secteur Mégalis, Edern a été déployée en grande 
partie. Le déploiement de Briec et Langolen 
sera terminé d’ici la fin de l’année. Les derniers 
secteurs, notamment Landrévarzec, Landudal 
et Quéménéven, seront raccordés entre mi-2025 
et fin 2026.

QUELLES SONT LES PHASES  
D’UN DÉPLOIEMENT ?
- �Une phase d’étude, plus ou moins complexe, 

pour adapter l’infrastructure aux contraintes 
géographiques, urbaines et techniques.

- �Une phase de mise en place du réseau, en sou-
terrain ou en aérien.

- �Une phase de commercialisation par tous les 
opérateurs, qui peut intervenir trois mois après 
le chantier sur site.

- �Une phase d’installation de la fibre au domicile, 
à la demande des particuliers. 

QUELS SONT LES OBSTACLES À LEVER ? 
Un certain nombre de secteurs présente des 
contraintes fortes, qui font l’objet d’un dialogue 
étroit et d’un échange technique avec les élus et 
les services des communes. Avec des réunions 
régulières qui permettent la bonne coordination 
entre les différents intervenants et permettent à la 
commune de relayer les informations disponibles 
à leurs administrés.

RÉSEAUX NUMÉRIQUES

LE POINT SUR LA FIBRE

GARE

MÉTAMORPHOSE
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Plus d’information sur le site de l’Arcep 
(Autorité de régulation des communications 
électroniques, des postes et de la distribution 
de la presse) : https://cartefibre.arcep.fr

- �L’implantation des poteaux pour le déploiement 
en aérien ne doit pas gêner la circulation des 
piétons et des personnes à mobilité réduite. 

- �La préservation de l’usage premier de la route 
dans le cas des travaux sur les réseaux souterrains. 

- �La levée de refus de certains syndics pour le 
raccordement des collectifs, ou encore l’ob-
tention de servitudes de passage du réseau 
chez des particuliers pour le raccordement de 
micro-quartiers.

- �Le défaut d’entretien et d’élagage des arbres du 
domaine privé, à la charge des propriétaires, 
peut retarder le déploiement.

- �La sécurité des interventions dans le cas de 
secteurs toujours équipés d’un réseau électrique 
en fils nus, dangereux pour les ouvriers.

LE CUIVRE (ADSL) VA-T-IL S’ARRÊTER ?
Orange a commencé dans certains secteurs tests 
l’arrêt du réseau de cuivre et envisage la fin du 
cuivre au niveau national en 2030. La fin du 
cuivre n’est pas encore programmée sur Quimper 
Bretagne Occidentale et ne devrait donc pas être 
mise en œuvre avant 2027-2028. En attendant, 
la fibre continue de se déployer.

FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE Les équipes d’Orange  
et de Mégalis sont mobilisées 
pour déployer la fibre sur tout 

le territoire de l’agglomération.Pour accéder à Internet, vous devez utiliser : 
- le réseau des lignes du téléphone fixe
- ou le réseau des fibres optiques.
La fibre ressemble à un fil électrique.
Elle permet de se connecter à Internet très rapidement.
Toutes les communes de QBO auront la fibre à la fin de l’année 2026.



DÉCOUVERTES/DIZOLEIÑ

RANDONNÉE

CHEMIN FAISANT...

Avec les beaux jours vient l’irrépressible envie 
d’aller se balader au grand air. Les communes 
de Quimper Bretagne Occidentale se pro-
posent de vous accompagner de juin à août à 

travers l’animation « Sur les chemins de l’été ».

Pour l’édition 2025, quatorze partenaires associatifs ont élaboré 
avec leur commune treize randonnées et trois balades thématiques 
pour permettre un moment sportif et de découverte de leur terri-
toire. Des itinéraires aux profils et difficultés variés qui révèlent des 
trésors parfois insoupçonnés de nature et de petit patrimoine bâti 
(chapelle, fontaine, lavoir…). Chacune d’entre elles est animée par 
une association partenaire et/ou la commune pour une pratique en 
toute sécurité. Elles se déroulent en fin de journée et sont gratuites.

BALADES CONTÉES
La balade thématique est une marche courte et tranquille, ponctuée 
des commentaires d’un guide sur un sujet particulier. Le 20 juin 
il sera possible de choisir entre une proposition dans les environs 

Les randonnées encadrées rencontrent un vif succès. 

FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE
de Plomelin menée en langue bretonne et une autre 
balade dans le vallon Saint-Laurent (Quimper) 
pour y découvrir ses arbres remarquables. Enfin le 
24 juillet, les Maraîchers de la Coudraie (Quimper) 
ouvriront leur domaine aux amateurs de potager.  
Les places étant limitées, il est obligatoire de s’inscrire 
au préalable auprès du partenaire.
Les randonnées encadrées durent, elles, entre deux 
et trois heures pour une distance allant de sept kilo-
mètres à environ dix kilomètres selon les circuits. 
Voici les communes concernées : Pluguffan (vendre-
di 6 juin), Plomelin (mardi 10 juin), Quéméneven 
(jeudi 12 juin), Ergué Gabéric (vendredi 13 juin), 
Plogonnec (mardi 17 juin), Guengat (vendredi 
20 juin), Plonéis (vendredi 27 juin), Quimper  (mardi 

1er juillet), Locronan (vendredi 4 juillet), Edern (jeudi 17 juillet), 
Landudal (jeudi 24 juillet), Langolen (vendredi 1er août), Briec 
(vendredi 29 août).

TOUS À PIED
Pour cette formule de randonnée, nul besoin de s’inscrire mais 
quelques règles sont à respecter pour que tout se déroule sans 
accroc : venir avec des chaussures pour marcher, de l’eau et une 
tenue adaptée à la météo ; avoir pris connaissance de la durée et 
de la difficulté de la randonnée avant d’y participer ; respecter  
les espaces traversés, certains passages n’étant autorisés que pour 
cette animation ; suivre les indications des encadrants pour la sécu-
rité de tous ; penser à apporter son gobelet réutilisable pour une 
collation éco responsable.

DÉCOUVERTES/DIZOLEIÑ

Un flyer regroupant l’ensemble des informations sur les circuits  
sera disponible courant mai dans les mairies de l’Agglomération  
et sur le site internet de Quimper Bretagne Occidentale.

Vous pouvez profiter de promenades dans la nature 
pendant l’été dans les communes de QBO.
Les promenades sont gratuites.
Elles ont lieu en fin de journée.
Vous avez le choix entre :
- des promenades courtes 
- des promenades longues de 2 à 3 heures
Chaque promenade est animée par une association  
ou un salarié de la commune.
Vous pouvez avoir les dates des promenades en mairie.



Derrière une apparente uniformité, 
les quais de Quimper révèlent une 
histoire segmentée et une utilisation 
variée de cet espace publique et 

privé : port de commerce, axe de circulation, 
promenade urbaine, jardins d’agrément.

Jusqu’au XVe siècle, la ville close de Quimper 
est protégée de tours et de remparts baignés par 
trois rivières devant la mettre à l’abri d’éventuels 
assaillants. C’est en aval de ce secteur, rive droite, 
le long de la rue du Quai et du Sel, quai de la Rive 
en la Terre au Duc, qu’ont été bâtis les premiers 
quais portuaires. Ils sont les portes d’entrée des 
vins de Bordeaux, des céréales et des matériaux 
de construction.

LE XVIIIe SIÈCLE
La communauté de ville décide en 1740 d’amé-
nager la promenade du parc Costy, entre la 
rivière et le rempart, depuis le débouché de la 
rue Saint-François jusqu’au confluent du Steïr 
et de l’Odet. Le lieu est orné d’arbres et doté de 
quais. Elle prend bientôt le nom de rue du Parc. 
Jusqu’en 1740, les allées de Locmaria et la place 
de la Résistance présentent un tout autre visage. 
La place est un terrain vague envahi par les eaux 
aux grandes marées, une vasière malodorante 
servant de dépotoir aux Quimpérois. Les travaux 
réalisés permettent d’aplanir, de remblayer et 
d’agrandir le terrain qui prend alors le nom de 
Champ de Viarmes. Des quais sont élevés à sa 

AR C’HAEOÙ, UN HIR A ISTORAR C’HAEOÙ, UN HIR A ISTOR
Kaeoù Kemper zo ur skeudenn eus hec’h istor. Al lodenn goshañ anezho a 
dalvezas d’al labour war porzh ar gêr-mañ adalek ar XVvet kantved. Dre ma 
voe paouezet d’ober gant savadurioù difenn e Kemper adalek an XVIIIvet 
kantved e voe gallet terkañ pourmenadennoù ha lec’hioù dudi (straed ar 
Park, tachenn-emgann, alezioù Lokmaria). Pa erruas an tren e 1863 e voe 
krouet un ahel diorren kêrel etre ar C’hab Horn hag ar gar, ar pezh a roas 
muioc’h a lusk d’ar sevel pennadoù kae nevez. Ur wech bet savet ar c’hoariva 
e 1904, pont ar Post e 1924, al labourioù gortozet ken-ken da doullañ ar 
boulouard Dupleix, e voe gallet echuiñ kaeoù kêr a-benn ar fin ha war un 
dro e c’halle an dud tremen frank drezo adalek 1969.

KAE : KAE : Quai, AL LABOUR WAR AR PORZH : AL LABOUR WAR AR PORZH : Activité portuaire, 
POURMENADENNOÙ : POURMENADENNOÙ : Promenades

LES QUAIS,  
TOUTE UNE HISTOIRE

QUIMPER

Les quais de Quimper ont connu plusieurs vies.
Au Moyen Âge, les quais sont un port de commerce.
Du vin et des céréales sont amenés par bateau.
Au 18e siècle, les quais sont des lieux de promenade.
Au 19e siècle, on construit la gare et de belles maisons.
Chaque maison a sa passerelle privée pour traverser l’Odet. 
Les quais actuels ont été aménagés dans les années 1960. 

FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE

bordure. En 1743, le quai de la rive gauche est 
prolongé en aval de la rivière sur 175 toises de 
longueur et quatre rangées d’arbres sont plan-
tées, rive gauche formant ainsi la promenade 
des allées de Locmaria. 

LE SECOND EMPIRE 
La construction de la gare en 1863 amène un 
profond bouleversement. Jusqu’alors, l’Odet 
coule paresseusement depuis le pont Firmin 
jusqu’au moulin de l’Évêque. Du lit de la rivière 
émergent quelques îlots broussailleux. Les vieux 
remparts de l’évêque ont les pieds dans l’eau. 
Tout cela disparaît : une portion de 430 mètres 
de voies et de quais neufs est établie entre 1861 
et 1863, en grande partie gagnée sur l’ancien 
lit de la rivière. L’antique moulin de l’Évêque 
disparaît. Les ponts Sainte-Catherine et Firmin 
sont reconstruits. 

À LA FIN DU XIXe SIÈCLE  
ET AU DÉBUT DU XXe SIÈCLE
Les terrains situés rive gauche, entre le pont 
Firmin et rue Sainte-Catherine, longtemps inon-
dables, deviennent à la fin du XIXe et au début 
du XXe siècle un quartier bourgeois et indus-
triel. Des passerelles privées enjambant l’Odet  

permettent d’accéder à des jardins d’hôtels parti-
culiers. En 1901-1902, la ville construit un théâtre 
sur le terrain Couchouren, inauguré le 19 février 
1904. En 1911, la voie passant devant le théâtre 
prend le nom de boulevard Dupleix. Le projet 
comprend la construction d’un pont en béton 
et une portion de quais. La reconstruction de la 
préfecture en 1911 donne lieu à l’établissement 
de nouvelles portions de quais. La construction 
du pont de La Poste en 1923-1924 est l’occasion 
de bâtir des quais rive gauche de part et d’autre 
du nouvel ouvrage d’art. L’élargissement en 1955 
de la rue Morvan fait disparaître la cale de la 
préfecture. 

LE TEMPS  
DES AMÉNAGEMENTS URBAINS
Le plan directeur d’urbanisme de 1962 prévoit 
la création d’un boulevard complet sur la rive 
gauche de l’Odet. Le projet est déclaré d’utilité 
publique en 1964. Plusieurs jardins et d’anciens 
hôtels particuliers sont sacrifiés sur l’autel de la 
modernité. Le cinéma Odet Palace est démoli. 
Finalement, le 1er juillet 1969, les deux tronçons 
sont enfin réunis. Le boulevard Dupleix permet 
désormais une libre et complète circulation le 
long de l’Odet. 
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Le nouveau boulevard et son pont en 1905 - 5 Fi 45

Les quais  
du futur   
boulevard  
de Kerguelen 
(quais 
Napoléon III) 
vers 1870, 
notez la cale 
du pont Firmin 
aujourd’hui 
disparue 
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C’est un plan fixe qui ouvre le regard vers une plage baignée par une mer 
turquoise et les rayons chauds d’un soleil qu’on devine estival. Ce point de vue, 
c’est celui que Max Ducos avait enfant : « quand  je descendais un escalier qui 
surplombait une plage du bassin d’Arcachon », se souvient l’auteur du livre 
jeunesse Marée haute, Marée basse.
Le cadre ne bouge pas. Seule la marée change le paysage, immortalisé par 
les 25 gouaches sublimes et lumineuses de l’illustrateur. Le lecteur devient 
l’observateur privilégié d’un spectacle à la fois unique et universel, rythmé  
par le va-et-vient de l’eau.
Le sable se découvre, propice aux châteaux éphémères ; des bancs se dévoilent, 
comme autant de terres nouvelles à arpenter ; les ombres se rétrécissent... 
Bientôt des pêcheurs de coquillage se lancent à l’assaut des rochers désormais 
accessibles. « Profite... », invite l’auteur en voix off complice.
Derrière le vernis nostalgique et intime, Max Ducos sème quelques indices  
de l’histoire biblique. Comme cette « pluie diluvienne qui peut s’apparenter  
au Déluge et coupe le récit en deux, entre l’Ancien et le Nouveau Testament ».  
Ou ces restes de château de sable détruit par les eaux, comme autant  
de vestiges d’une civilisation retrouvée. Quand le trivial rejoint l’universel.

LA PLAGE  
À HAUTEUR D’ENFANT

LÉGENDE DES PICTOGRAMMES

VIDÉO

DIAPORAMA

EXTRAIT
SONORE

FALC
FACILE
À LIRE ET À 
COMPRENDRE

+ D’INFOS

Retrouver des contenus enrichis sur la version en ligne  
du Mag + sur les sites de quimper-bretagne-occidentale.bzh
et de quimper.bzh

DÉCHÈTERIES  
DE QUIMPER BRETAGNE OCCIDENTALE
Pour vous débarrasser de vos encombrants  
(matelas, sommiers, etc.), gravats ou déchets végétaux,  
les cinq déchèteries de Quimper Bretagne Occidentale  
et le centre d’enfouissement technique sont ouverts  
aux jours et horaires suivants  :
HORAIRES D’ÉTÉ DES DÉCHÈTERIES
DÉCHÈTERIE DE QUIMPER EST  
(Rue du Tro Breiz ZA du Guélen)
Lundi au samedi : 9 h–12 h et 14 h–19 h
DÉCHÈTERIE DE QUIMPER NORD (Route de Plogonnec)
Lundi, mercredi, vendredi et samedi : 9 h–12 h et 14 h–18 h 30
Mardi et jeudi : 14 h–18 h 30
DÉCHÈTERIE DE GUENGAT (Lieu-dit Kerdrein)
Lundi au vendredi : 14 h–18 h
Samedi : 9 h–12 h et 14 h–18 h
DÉCHÈTERIE DE PLUGUFFAN (À Kerbenhir, sortie Ty Lipig 
par la voie express Quimper-Pont-l’Abbé)
Lundi, mercredi, vendredi et samedi : 9 h–12 h et 14 h–18 h 30
Mardi et jeudi : 14 h–18 h 30
Dimanche : 9 h–12 h
DÉCHÈTERIE D’ERGUÉ-GABÉRIC (Zone artisanale  
de Quillihuec, rue Gustave Eiffel à Ergué-Gabéric)
Lundi, mercredi, vendredi et samedi : 9 h–12 h et 14 h–18 h 30
Mardi et jeudi : 14 h–18 h 30
DÉCHÈTERIE DE BRIEC (Zone de Lumunoc’h)
Lundi : 9 h–12 h et 14 h–18 h
Du mardi au vendredi : 14 h–18 h
Samedi : 9 h 30–12 h et 13 h 30–18 h
Contact : 02 98 57 90 96
PLUGUFFAN, COLLECTE D’AMIANTE
Dépôt des déchets d’amiante uniquement sur rendez-vous,  
le 1er samedi de chaque mois de 9 h à 12 h 30 et  
de 14 h à 17 h 30. Inscription auprès du service 
environnement au 02 98 98 89 67.
ATTENTION, les portails seront clos 5 minutes avant l’heure 
de fermeture  !
Les déchèteries sont ouvertes les jours fériés de 9 h à 12 h, 
sauf le 1er janvier, le 1er mai et le 25 décembre.
Une question sur la collecte, un doute ?
Contactez l’Unité Communication, Tri et Prévention  
des déchets   : Tél. 02 98 98 89 58
e-mail   : dechet@quimper.bzh

TRANSPORTS QUB
Tél. 02 98 95 26 27 • www.qub.fr

PISCINE DE LOISIRS AQUARIVE
Route de Kerogan à Creac’h Gwen, Quimper  
Bus > Ligne 1 arrêt Aquarive • Tél. 02 98 52 00 15 
e-mail   : aquarive@quimper.bzh

VOTRE MAIRIE EN 1 CLIC
BRIEC / www.ville-briec.fr
ÉDERN / www.edern.fr
ERGUÉ-GABÉRIC / www.ergue-gaberic.fr
GUENGAT / www.guengat.fr
LANDRÉVARZEC / www.landrevarzec.fr
LANDUDAL / www.landudal.fr
LANGOLEN / mairie.langolen@wanadoo.fr
LOCRONAN / www.villedelocronan.fr
PLOGONNEC / www.plogonnec.fr
PLOMELIN / www.plomelin.com
PLONÉIS / www.ploneis.com
PLUGUFFAN / www.pluguffan.fr
QUÉMÉNÉVEN / www.quemeneven.fr
QUIMPER / www.quimper.bzh

À LIRE/DA LENN

Marée haute, Marée basse
Éditions Sarbacane, 2023.
48p. ; 19,90€.
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La Maison du thé breton déploie son hectare 
de plantation de théiers à l’orée du Stangala, 
ce qui en fait la première plantation de thé 
du Finistère. Passionnée et passionnante, 
Nolwenn Jan, la propriétaire des lieux, 
accueille les visiteurs de mai à septembre.  
De la plantation au façonnage, elle dévoile  
les secrets de la boisson la plus consommée 
au monde. 

D’où vous est venue cette passion  
pour le thé ? 
C’est d’abord mon goût pour la culture 
asiatique qui m’a menée à m’intéresser aux 
plants et au façonnage. J’ai fait des études 
de langue et de nombreux voyages en Chine. 
Néanmoins, je n’ai pas fait de cette passion 
mon métier dans un premier temps. J’ai eu une 
première vie de juriste à Paris avant de revenir 
au pays. 

En quoi le terroir du Stangala est-il 
particulièrement propice à cette culture ? 
Souvent, les gens ne le savent pas mais le 
théier est un camélia. Or, on sait combien cette 
espèce est bien acclimatée dans nos régions. 
Les plants ont besoin de températures qui ne 
dépassent pas 25 °C, de 1 000 mm d’eau par an 
et d’un sol acide. Les conditions sont réunies 
ici. Le sol du Stangala avec ses gros rochers 
offre aux théiers des conditions idéales pour 
développer un thé avec une palette aromatique 
et gustative plus profonde.

Quelles sont les spécificités du thé  
que vous réalisez ? 
Tout d’abord, je fais des semis et non des 
boutures. Les boutures créent des clones, 
les graines des individus génétiquement 
différents. Les théiers issus de semis s’ancrent 
plus profondément dans la terre et résistent 

mieux aux sécheresses. Je choisis avec soin 
les semis et la taille est effectuée à environ 
un mètre pour faciliter la récolte à la main, 
bourgeon par bourgeon. Il y a plusieurs cycles 
de cueillette fine entre mars et octobre.  
Le façonnage est ensuite réalisé sur place  
dans le laboratoire. Trois techniques 
différentes permettent d’obtenir trois thés  
à partir des mêmes plants. Le thé blanc subit 
un flétrissage avant d’être séché au four.  
Le thé vert est façonné au wok selon des 
techniques ancestrales puis roulé et enfin 
séché. Quant au thé noir, il se caractérise  
par un passage à l’étuve pour être oxydé.

La Maison du patrimoine propose  
des visites de votre domaine…
C’est avec grand plaisir que je partage  
mon savoir-faire, mais aussi l’histoire du thé 
et son ancrage dans le territoire. On le sait 
peu, mais les premiers théiers rapportés du 
Brésil en 1839 ont été acclimatés au jardin de 
l’hôpital de la Marine de Brest. Son directeur, 
un certain Monsieur Paugam, et par la suite,  
sa descendance, qui possédait une pépinière 
sur le site de l’actuel tribunal de Quimper  
et des rues Louis-Hémon et Anatole-Le-Bras, 
en avaient d’ailleurs reçu quelques pieds pour 
expérimentation. Ce quartier conserve toujours 
le nom de « Quartier Paugam ». Cette famille  
de botanistes a longtemps soutenu que  
le Finistère était la région la plus favorable  
à la culture du thé. Cultivé entièrement en 
bio, le thé que je propose est également une 
manière de valoriser le patrimoine du domaine 
de Coat Bily et de ses alentours.

FACILE À LIRE ET À COMPRENDRE

Nolwenn Jan cultive du thé près de Quimper.
L’arbuste qui donne le thé ressemble à un camélia.
On utilise les feuilles de l’arbuste pour faire du thé.
Nolwenn cueille les feuilles entre mars et octobre.
Elle sèche les feuilles pour obtenir du thé blanc, 
du thé vert et du thé noir.
Vous pouvez acheter les thés de Nolwenn 
à la Maison du thé breton.
Tous les thés sont bio.

TUD AR VRO/LES GENS D’ICI

NOLWENN JAN
LE STANGALA, C’EST SA TASSE DE THÉ


