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« GRANDE RECOLTE
D'AIDES AUDITIVES »

En cette fin d'année, I'atelier de correction auditive,
Votre Audition, s'associe pour la 6° année consécutive
a AuditionSolidarité afin de venir en aide aux

enfants et adultes en France et a I'étranger qui ne
peuvent bénéficier d'aides auditives.

Pierre ZAJEC et Gautier LADAN, créateurs de
leur propre enseigne en Finistére sud : Votre Audition,
atelier de correction auditive.

Pourquoi cette démarche ?

Plerre Zajec - Par fidélité a nos engagements envers asso-
ciation dont les valeurs entrent en résonnance avec celle
de notre concept datelier de correction auditive et pour
encourager la démarche de recyclage.

Comment procéde t-on concrétement ?

Gautier Ladan : Venez tout simplement déposer vos
anciennes aides auditives, a partir du 30 octobre jusqu'au
16 décembre 2023 aux ateliers, mémes celles qui som-
meillent depuis trop longtemps au fond d'un tirair.

Plerre Zajec - Avec 3 anciens appareils, ils parviennent a
reconditionner un appareil recyclé. De plus pour un nouvel
appareillage, 10 euros sont reversés par appareil a I'asso-
ciation.

Quels sont les résultats ?

Gautier Ladan - Il faut encourager cette déemarche car
depuis la création de I'association en 2007, c'est pres de 66
actions menes en France et a I'étranger. De nombreuses
autres missions d'appareillage d'adultes et d'enfants sont
en projet pour [année prochaine.
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www.votreaudition-bzh.fr
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Communauté d'agglomération regroupant les
communes de Briec, Edern, Ergué-Gabéric, Guengat,
Landrévarzec, Landudal, Langolen, Locronan, Plogonnec,
Plomelin, Plonéis, Pluguffan, Quéménéven, Quimper
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LE MAG + « FACILE A LIRE ET A COMPRENDRE »

LeMag +«Facile alire et acomprendre »
Vous allez le remarquer dans ce numéro du
() Mag+:unsigleetunencadré « Facile alire et
acomprendre » (Falc) se trouvent au début
de certains articles. Il s'agit d'un résumé
dans un langage accessible a un grand
nombre de personnes, dont celles quiont des
difficultés face al'écrit ou dans la maitrise
dufrangais.
Cetteinitiative s'inscrit dans la politique
d'accessibilité mise en ceuvre parlacom-
munauté d'agglomération de Quimper. Elle
s'appuie sur une méthode de l'association In-
clusion Europe, portée en France par I'Unapei
(Union nationale des associations de parents
d'enfants handicapés mentaux).
Ces informations en Falc sont rédigées
par des Ftablissements et services d'aide
par le travail (Esat) du territoire de Quimper
Bretagne Occidentale.

My,
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@

PEFC | #
10-31-1238 -

Photo de couverture :
Laville de Briec fait figure
depionniere. Elle atrés tot
mis en place une chaufferie
bois pour notamment sa
piscine AquaCove.
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CA BOUGE

PENNAD-STUR/DITO

Les prochaines années seront celles d'un boule-
versement démographique majeur.
Si,aujourd’hui, 26 % de la population a plus de 60
ans sur le territoire de Quimper Bretagne Occi-
dentale, la proportion de personnes agées aug-
mente et le vieillissement se poursuit.

D’ici 2042, le territoire devrait compter 10 290
habitants de plus de 80 ans, soit une évolution
deplusde 67 %.

Au plan national, le nombre de personnes agées
en perte d'autonomie se portera a 2,2 millions,
contre 1,3 million aujourd’hui.

Aider al'adaptation des logements au vieillisse-
ment, permettre les déplacements quotidiens,
penser I'espace public accessible a tous, lutter
contre la fracture numérique ou proposer une
offre culturelle ou sportive adaptée... la société
dans son ensemble doit laisser toute sa place
aux personnes agées. Dans tous les domaines.
Laccueil en établissements, en Etablissement
d’hébergement pour personnes agées dépen-
dantes (Ehpad), est aussi une réponse, notam-
ment face a la perte d'autonomie. Je souligne la
qualité, le professionnalisme des agents de nos
Ehpad. Ils sont au quotidien présents aux cotés
desrésidents.

Cependant, depuis plusieurs années les profes-
sionnels du secteur et les élus locaux alertent
face aux difficultés amenerabien leurs missions
au service des résidents. Les Ehpad, a Quimper
Bretagne Occidentale comme ailleurs, sont tou-
chés deplein fouet par les difficultés financieres,
I'explosion de la facture énergétique ou encore
les difficultés de recrutement.

Le défi qui se pose collectivement est de taille :
refonder le modele de prise en charge du bien
vieillir. Nous sommes mobilisés avec I'ensemble
des élus locaux pour lademande d’une véritable
loi sur le grand age au plan national.

Pour rendre a nos ainés ce qu’ils nous ont ap-
porté.

C’est une question de dignité et de solidarité.

DECOUVERTES HISTOIRE
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DIWALL HON HENAOURIEN

Arbloavezhiol a zeu eo ar re mavo chefichaman-
tou bras er boblafis.

Daoust ma’z eus 26 % eus an dud en tu allda 60
vloaz e korn-bro Kemper Breizh-Izel en deiz hi-
ziv,emah an dregantad a dud kozh o kreskif ha
derc’helara ar boblais da zoshaat.

Ac’hannda 2042 e tlefe bezan 10290 denentuall
da 80 vloaz o chom er chorn-bro,dalavareteo ur
c’hresk ouzhpenn 67 %.

€ Frafis e vo 2,2 million a dud kozh kollet o emre-
nerezh ganto, e-skoaz 1,3 million en deiz hiziv.
Sikour lakaat al lojeiziol da vezah diouzh ar re
zozh,reif tro d’an dud davontha dazontbemdez,
empennah an takadoU foran evit ma vo aes d’an
hollmont enno, stourm a-enep an torr niverel pe
kinniz oberou sevenadurel pe sport hazg a zere...
ret eo d’ar gevredizgezh en he fezh lezel ur plas
a-feson d’an dud kozh. € kement doare a vefe.
Mont da vevah enun annez,un annez herberc’hiah
evit an dud oadet dalc’het (AHDOD), zo un dis-
koulm ivez, pa he vezer ket zouest da chom an-
unan da skouer.Dezgas aran da sofij pegen barrek
haz aketus eo implijidihon Ahdodou war o labour.
Bemdez e vezont aze asambles zant an annezidi.
Daoust da se, abaoe meur a vloaz zo, e vez tud
avicher ar zennad hag an dilennidi lec’hel o sa-
chaf evezh ar bennadurezh war ar bec’h o devez
okas o chefridiou dabenn e servijan annezidi.An
AHDODoU, e Kemper Breizh-lzel evel e lec’h all,a
vezlakaet diaes-bras abalamour d’an arc’hant,d’ar
fakturenn enerzgiezh a vez o kreskif pe ’hoazh
abalamour m’eo start kavout tud da labourat.
Bras eo an dalc’h a zo dirak an holl achanomp :
addiazezah ar patrom evit pledifi zant ar ’hozhah
mat. Gant an holl zilennidi lec’hel e roomp bec’h
evitzoulenn mavo eus ur gwir lezenn evitmatan
dud kozh e Frais.

€vit rentafh d’hon henaourien ar pezh o deus de-
zaset deomp.

Un afer a enor haz a genskoazell eo.

Isabelle Assih, Maerez Kemper
Prezidantez Kemper Breizh-Izel

AGENDA A LIRE LES GENS D'ICI
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RETOUR SUR/DISTRO WAR

QUIMPER
VILLE ETUDIANTE

Septembre sonnait la rentrée

de pres de 5000 étudiants
quimpérois. A I'Université de
Bretagne Occidentale bien sr,
mais aussi dans les BTS, classes
préparatoires, établissements
spécialisés... Ainsi qu'en médecine
puisqu'il est dorénavant possible
de suivre la
premiere année
a Quimper.

LE ROl GRADLON ADOUBE

O,

Voila plusieurs semaines que les 140 résidents de I'établisse-
ment d'hébergement pour personnes agées dépendantes du

Roi-Gradlon ont pris leurs quartiers dans un établissement moderne et
accueillant. Le 22 septembre, ils ont fété son inauguration officielle en
présence d'Isabelle Assih, présidente de Quimper Bretagne Occidentale,
des élus et des équipes de I'établissement.

A

LA VILLE EN ROSE

Le 1% octobre, prés de 5 000 partici-
pants se sont donné rendez-vous
place de la Résistance pour la
KempeR'Ose. Une manifestation
soutenue par la Ville pour sensibiliser
sur la prévention du cancer du sein a
laquelle 40 commergants
@ se sont associés en habil-
lant de rose leurs vitrines.

CA ROULE DOUX

A l'occasion de la Semaine de la
mobilité, les habitants de I'agglomé-
ration ont pu se rendre au Village
des mobilités le 16 septembre. Ils
ont puy glaner des informations
sur les déplacements doux et faire

de bonnes affaires grace
a la bourse aux vélos de
l'association Kernavélo.

@



oél approche... et g
toutes les communes
de l'agglomération
ont orchestré des
réjouissances pour les fétes de

fin dannée. A Quimper, du 8 au

31 décembre, sous la banniere

des Passeurs de lumieres, elles

porterontsurle themedelaterre:

1 \ cest en effet le troisieme élément
‘ du triskell, apres l'eau en 2021
et le feu en 2022. La terre ? Clest
celle sur laquelle on marche...
et on danse: la programmation
élaborée par le service animation

FETES DE FIN D'ANNEE

Le Flux
est ouvert

Apres deux ans de travaux, le tiers-
lieu quimpérois Flux est opéra-
tionnel. Les curieux, et bien str les
nombreux bénévoles qui ont parti-
cipé au chantier, peuvent désormais

Les travaux se terminent
grace a lamobilisation
de nombreux bénévoles.

le découvrir et profiter du fablab, de
bureaux partagés, d'un espace de
coworking, d'un café solidaire... Julia
Laot, de l'association Flux, nest pas
peu fiére de cette réalisation : « Pour
un chantier de 450 m? mené par des

bénévoles et avec un budget restreint,
nous somimes ravis de cette ouverture.
Ca a été un chantier collectif, inclusif
et apprenant, comme lest notre lieu. »

Le Flux : 3, rue du Cosquer a
Quimper et sur www.flux.bzh

-
(S, -

culturelle fera écho a Kemper
daiis.e. Elle va nous embarquer
dans une fanfare a danser, des
parades, une flashmob, des bals
solidaires. L'un des grands spec-
tacles de rue sera un dancefloor
aérien a lesthétique disco, tandis
qu'un second fera apparaitre une
horde dourslumineux, voyageurs
sans frontieres. Autre signe de la
vie sur Terre, un immense flamant
rose nous embarquera dans une
migration imaginaire. Venues
d’une autre planete, les créatures
d'un ovnivontdébarquer, tendres
et facétieuses... Tres attendue,
la création du spectaculaire
son et lumiere « Kejadenn »
(Confluence) sur la cathédrale
fera voyager deux enfants sur et
autour de la Terre. Le réseau de
transports de Agglomération se
mettra aussi sur son 31. On vous
en dira plus dans le prochain

magazine hors-série, mais sachez

queseront reconduitslevillage de
Noél, le marché dartisanat dart,
la piste de roller. Tout sallume le
vendredi 8 décembre ! (Voir éga-
lement dans lagenda page 16.)
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DES DEMAINAWARCHOAZH KENTAN

FRAGMENTS
SURREALISTES

| TAMMOU:
SURREAL

ICHE =5 ET LES POETES HAG AR VA

RENE

VILLE
. A DE QUIMPER

pres plus d'un demi-
siecle d'activité, la
vénérable piscine de
Kerlan-Vian bénéfi-
cie d'une cure de jouvence bien
méritée. Ses deux bassins vont
faire l'objet d'une rénovation
complete : le carrelage va étre
refait, tout comme les plages au-
tour. Un éclairage subaquatique
va étre installé, puis cest toute la
machinerie (pompes, filtres) qui
seraremplacée.
I e SO e M
T 1 |

Pendant cette année de tra-
vaux, les séances de natation
scolaires, priorité inscrite au
schéma piscines de Quimper
Bretagne Occidentale, vont étre
redéployées entre Aquarive a
Quimper et Aquacove a Briec,
dont les travaux d'extension sont
a présent terminés. Cette réorga-
nisation provisoire permet ainsi

= de maintenir 95 % des activités
sportives de compétition et '

85 % des activités de loisir.

iy s [ NNRIRCGE 1 T
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RENE ICHE
AU MUSEE

Une fois n'est pas coutume, le
musée des Beaux-Arts fait la
part belle ala sculpture cet hiver.
Considéré comme I'un des plus
remarquables représentants de
la sculpture moderne frangaise,
René Iché (1897-1954) est
I'exemple méme de l'artiste
engage.

Féru de poésie, l'artiste occitan
atoujours entretenu un dialogue
fécond avec la scene surréaliste
(Max Jacob, André Breton, Paul
Eluard...). Cette derniére a nourri
la centaine d’'ceuvres, souvent
inédites, qui composent cette
exposition intitulée "Fragments
surréalistes”.

Du 23 novembre 2023 au 19
février 2024 au musée des
Beaux-Arts de Quimper.

ETUDIANTS -UN SALON
ANEPAS MANQUER
Pourtrouver votre voie,
rendez-vous le 25 novembre
auSalondulycéenetde
I'enseignement supérieur
au parc des expositions de
Quimper-Cornouaille. Plus
de 500 formationsdubaca
bac+5 seront présentées.

Il seraaussipossibledy
retrouver le guide de I'étu-
diant édité par Quimper
Bretagne Occidentale.
Unouvrage incontournable
quidonne notamment des
conseils surcomment se
loger, se déplacer, se divertir,
trouver unjob, se soigner,
s'engager dans des associa-
tions sur le territoire de
I'agglomération...
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TRANSITIONENERGETIQUE

CONSTR

COLLEC

: el | L’Agglomération
——— S R développe leréseau de
MPRENDRE ‘ A pistes cyclables comme
P ici entre Quimper et
Ergué-Gabéric.

FACILE A LIRE ET A €O

Quimper Bretagne Occidentale mene des actions avec les

habitants pour lutter contre le réchauffement du climat.

Le but est de limiter laconsommation d'énergie.

Par exempleil faut :

- faire des aménagements pour que les habitants se
déplacent en bus, a vélo et a pied

- informer les habitants sur les aides pour isoler leur
maison
- développer les énergies renouvelables



TRANSITION ENERGETIQUE

C
C

['Agglomération favorise le dévelop-
pement des énergies renouvelables.
Apres la centrale photovoltaique de
Plogonnec (photo), suivra bientot la
ferme solaire de Kerjéquel a Quimper.

a transition écologique et énergétique
estau coeur de lengagement de Quimper
Bretagne Occidentale. UAgglomération
mene un ambitieux projet d'adaptation
duterritoire au changement climatique. De nom-
breuses actions sontainsien cours pour diminuer
les consommations dénergie et les émissions de
gaz a effets de serre. Les acteurs du territoire et
les habitants y contribuent. Cest du concret! Le
Mag+ faitle point.
« Agir pour la transition écologique » est le
premier volet du projet communautaire voté a
I'unanimité par les élus de Quimper Bretagne
Occidentale en avril 2022. 1l va se traduire,
notamment, par un nouveau Plan climat air
énergie territorial (PCAET), véritable feuille
de route pour les six années a venir.
Ceplanvise a:
« réduire les consommations énergétiques (réduc-
tion de moitié d’ici 2050 par rapport a 2012),
« développer les énergies renouvelables (objectif
de 33 % du mix énergétique en 2030)
« limiter notre empreinte carbone (neutralité
carbone en 2050).
Un seul chiffre pour bien mesurer l'enjeu :
l'augmentation moyenne des températures a
la surface du globe a atteint 1,1 °C par rapport
au début du XX¢siecle et 1,6 °C en Bretagne.
Il'y a urgence a agir ensemble.

UNPLAN CONSTRUIT
COLLECTIVEMENT

Ce Plan climat air énergie territorial est en voie
délaboration. La démarche a commencé par un
état des lieux au printemps dernier pour iden-
tifier les caractéristiques de Quimper Bretagne
Occidentale.

Les habitants y ont été associés entre mars et
mai 2023. Plus de deux cents dentre eux ont
participé a la concertation, en répondant a une

enquéte en ligne sur le site internet et les réseaux
sociaux de IAgglomération.

LES CONCLUSIONS DUDIAGNOSTIC

Le diagnostic a été présenté lors d’'une réunion
publique a Quimper le 16 mai. On constate
notamment que:

« Les consommations dénergie : le secteur des
transports représente 37 % des consomma-
tions dénergie du territoire, suivi du secteur
dulogement 27 % et du secteur de l'industrie
18 %. Cela correspond a 24,6 MWh par an
et par habitant (moyenne régionale : 23,9 en
2018). La part dénergies fossiles (produits
pétroliers et gaz naturel) représente plus des
2/3 de Iénergie consommée.

Les émissions de gaz a effet de serre:: le secteur
des transports représente la majorité des émis-
sions (41 %), suivi du secteur de l'agriculture
(23 %) et du secteur du logement (15 %). Cela
correspond a sept tonnes équivalent CO, par
an et par habitant (moyenne nationale: 6,4
en 2018).

« La production dénergies renouvelables et

de récupération séleve a 192 GWh en 2019,
soit pres de 8 % de la consommation déner-
gie actuelle sur le territoire. Le bois-énergie
représente 56 %, suivi de la valorisation éner-
gétique des déchets (29 %). On note que cette
production a augmenté de 57 % entre 2000
et 2019. Le potentiel de production maximale
sur l'agglomération est denviron 1300 GWh
par an, soit plus de 50 % de la consommation
dénergie actuelle.

DES HABITANTS CONSCIENTS DES
ENJEUX

Lenquéte aupres des citoyens montre qu’a leurs
yeux les deux principales actions menées par
Quimper Bretagne Occidentale pour limiter les
effets du changement climatique sont la mobilité
durable (28 %) et le tri des déchets (28 %). Ils
expriment leurs priorités : la préservation de la
ressource en eau et la biodiversité, la maitrise des
consommations et la souveraineté énergétique,
etle développement des modes de transports bas
carbone (transports en commun, vélo et train).
Le cadre de vie est aussi une préoccupation



forte: qualité de lalimentation (25 %), maintien
des espaces verts et boisés (23 %), et confort
thermique du logement (20 %).

Ce diagnostic montre également que la transition
est déja bien engagée (voir les exemples dans
les pages suivantes) et il donne des pistes pour
une ambition renforcée : développer les énergies
renouvelables, sensibiliser les habitants a la
maitrise de [énergie, a une consommation plus
responsable (en particulier de 'eau), adapter
les batiments aux besoins climatiques futurs,
multiplier les infrastructures de mobilités actives
et les transports en commun, mieux connaitre les
risques et réduire la vulnérabilité du territoire.

UNE STRATEGIE AU PLUS PRES DU
TERRITOIRE

Nous en sommes maintenant a étape de la
stratégie du Plan climat air énergie territorial.
L'Agglomération définit ses objectifs a atteindre
al’horizon 2050. Pour cela, elle organise des ate-
liers de co-construction ouverts aux acteurs du
territoire (institutions, entreprises, associations
partenaires) et aux habitants. Une nouvelle réu-

WAR WEL/A LA UNE

Une chaufferie a bois viendra bientot alimenter le réseau de
chaleur qui permettra de chauffer notamment 'Ehpad du roi
Gradlon, la piscine Kerlan-Vian, le lycée de Cornouaille et des
immeubles de Penhars.

Par des gestes simples, chacun peut agir
au quotidien pour réduire sa consomma-
tion énergétique.

DES SOURCES D'ECONOMIES

» '’Agglomération a adapté la température intérieure de ses batiments avec un maximum de 19 °C,
sauf dans les créches et les EHPAD. Baisser le chauffage d’un degré permet des économies de
I'ordre de 7 %.

« Quimper, premiere ville de France a atteindre les objectifs de 'Agence nationale de la transition éco-
logique (Ademe) en matiére d'économie d'énergie sur son réseau d'éclairage public. Lextinction de
I'éclairage public est programmeée a 22h au lieu de minuit sur une partimportante de son territoire.

- Comme a Briec, une chaufferie a bois sera mise en ceuvre a Quimper en 2025. Approvisionnement
local, circuit court et abandon des énergies fossiles, la future chaufferie a bois de Kerlan-Vian est
subventionnée par 'Ademe a hauteur de 50 %.

« 5,5 millions de kWh de biométhane injectés par la station du Corniguel dans le réseau (I'équivalent,
par an, delaconsommation de 22 bus au gaz ou de la production en chauffage de 1 400 logements
neufs).

» Les piscines quimpéroises (elles représentent 70 % des dépenses énergétiques de Quimper Bre-

tagne Occidentale) ont vu la température des bassins baisser a 27 °C au lieu de 29 °C.

nion publique aura lieu en décembre autour de
la stratégie et des actions a imaginer. Lensemble
du plan, apres cette phase de concertation et de
réflexion, sera définitivement adopté par les élus
communautaires au premier semestre 2024.

DES RESULTATS DEJA VISIBLES

La « maison transitions » se construit déja
brique par brique, et certaines briques sont
bien en place! Cela concerne en particulier
les domaines des transports, de 'habitat et de
Iénergie.

Pour preuve, la qualité de la politique énergé-
tique et climatique de la collectivité lui permet de
candidater au label Territoire engagé transition
écologique (délivré par l[Ademe, Agence de la
transition écologique), dans lobjectif d’atteindre
trois étoiles (sur un maximum de cing).

TRANSPORTS : ECOMOBILITE

L’Agglomération encourage I'« écomobilité »
et les modes de déplacements alternatifs a la
voiture. Elle a mis en place des incitations a
l'utilisation des transports en commun (aug-

mentation de la cadence des lignes, gratuité,
aide a la mobilité vers lemploi...). Elle développe
ou améliore la pratique du vélo. Cela se traduit
par la location de vélos a assistance électrique
et la création de nouvelles pistes cyclables. La
derniére en date: a Ergué-Gabéric en direc-
tion de Coray, a Quimper sur le boulevard de
France. La liaison entre 'Eau-Blanche et la gare
sera également bientdt plus facile. Les piétons
sont pris en compte dans ces aménagements
(trottoirs, sécurité renforcée).

HABITAT : UN ESPACE UNIQUE
D’'INFORMATION ETD'ORIENTATION
L'habitat est un autre secteur clé des transitions.
Les habitants bénéficient daides dans divers
domaines. Tous les conseils et informations
sont désormais accessibles dans un seul lieu, a
I'Espace Habitat (batiment administratif de la
Providence a Quimper). Il est possible de se faire
accompagner gratuitement dans la rénovation
énergétique de son logement, I'installation de
panneaux photovoltaiques, etc. Ne pas hésiter
a se renseigner !
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ENERGIES VERTUEUSES

Le troisieme domaine est celui de énergie.
Quimper Bretagne Occidentale valorise des
pratiques vertueuses en lien avec les spécificités
du territoire. C’est le cas par exemple depuis
plusieurs années de la filiere bois a Briec:
des agriculteurs locaux fournissent du bois
(notamment de talus et de haies) pour le réseau
de chaleur qui dessert, entre autres, la piscine
Aquacove et le complexe sportif de la commune.
A Quimper, un tel réseau va voir le jour: fin
2025, une chaufferie sera alimentée par du bois
local (2000 tonnes par an pour 1,6 mégawatt
de puissance, soit 85 % dénergie renouvelable).
Ses trois kilometres de réseau lui permettront
de chauffer une dizaine de batiments, dont la
piscine et la halle des sports de Kerlan-Vihan,
I'Etablissement d’hébergement pour personnes
agées dépendantes (Ehpad) du Roi-Gradlon,
et des logements de TOPAC.

VENTS PORTANTS POUR LE PARC
EOLIEN

L’Agglomération promeut la production déner-
gies renouvelables par son appui a I'édification
d¥éoliennes a Edern. Des agriculteurs et des
habitants, porteurs depuis 2019 d’un projet
de ce type, ont vu leur permis de construire
accepté sans aucun recours. Six mats devraient
étre prochainement installés sur une colline a
230 metres de hauteur, a quelques kilometres
du bourg et a 400 metres des premiéres habita-
tions. Ce projet participatif de citoyens engagés
permettra de produire une quantité d'énergie
supérieure aux besoins de la commune.

DES CITOYENS IMPLIQUES

Au-dela de cet exemple, qui ne peut étre
reproduit parce que le territoire ne dispose pas
drautres sites pour léolien, les élus de Quimper
Bretagne Occidentale encouragent les habitants
a se structurer pour monter d’autres collectifs,

Le solairetrouve
saplace dans
les projets de

rénovation
des batiments
administratifs
(icila mairie de
Plonéis).

composés aussi dacteurs publics et privés. Clest
le cas pour la centrale solaire de Kerjéquel a
Quimper. Sur huit hectares du site de l'ancienne
décheterie, une grande ferme solaire devrait
voir le jour a ’horizon 2025.

Rappelons qu'a Plogonnec a été installée en 2020
la premiére centrale photovoltaique du Finistere.
Lélectricité produite profite au territoire dans
son ensemble. Ses 1900 panneaux alimentent
200 foyers hors chauffage (820 MWh/an). De
méme, la station dépuration de Quimper au

Corniguel était pionniere avec la valorisation
de ses déchets en biogaz permettant d'alimenter
une partie des bus de l'agglomération.

PLUS D'EXMPLARITE

Les collectivités se veulent elles-mémes exem-
plaires dans leurs consommations énergétiques.
ATinstar dautres communes de lagglomération,
la ville de Quimper a mis en place en octobre
2022 un Plan de sobriété énergétique : réduction
de Iéclairage nocturne, température moyenne

Le secteur du batiment est énergivore,
les projets de construction surle
territoire de 'Agglomération integrent
des leur conception des exigences
environnementales fortes.

SEVEL A-STROLL

€vitan Tolpad-kériou ez eo an treuzkemm
ekolozgel hag enerzgetek un dra a bouez.
€mai o sevel ur Steufv hin aer ener-
ziezh tiriadel evit ar ’hwec’h bloavezh
da zont asambles zant an annezidi. Kas
a ra obererezhiou e-leizh da benn evit
digreskii ar bevezif energiezh hag ar ga-
zou efed ti-gwer, dreist-holl war dachenn
an treuzdougen, an annezai hag an en-
ergiezh.



de confort des batiments diminuée a 19 °C,
sobriété numérique... Quimper Bretagne Occi-
dentale a proposé également la réduction de la
température des piscines, et engage cet automne
une rénovation de la piscine de Kerlan-Vian
pour réduire ses consommations. Ces mesures
ont permis, 'hiver dernier, de diminuer les
consommations de 10 %.

Ce tour d’horizon, loin détre exhaustif, donne
une idée du cadre que constitue le Plan climat
territorial. Chaque saison qui passe nous montre
que la mobilisation est urgente. Soyons donc
réalistes au quotidien, et actifs ! Quimper Bre-
tagne Occidentale met des moyens en place,
a chacun de s’en saisir. Toutes les initiatives,
méme a petite échelle, contribuent a limiter
les effets du réchauffement climatique. Clest
ensemble que nous avancons !

WAR WEL/A LA UNE

Le développe-
ment des modes
detransports
bas carbone
(transports en
commun, vélo
ettrain) est une
nécessité. Les
habitants de l'ag-
glomération l'ont
bien compris. lls
sontdeplusen
plus nombreux a
circulerenvélo.

Face a 'urgence clima-
tique, comment peut agir
Quimper Bretagne Occi-
dentale ?

Daniel Le Bigot et Thomas
Férec : Face a 'urgence
climatique il y a des
décisions structurelles a
prendre sous la respon-
sabilité de I'Etat mais il

y a aussi une multitude
d’actions proches des
citoyens a mener par les
collectivités locales. Nous
sommes trés actifs en la
matiere et de nombreuses
démarches sont en cours
pour diminuer drasti-
guement nos émissions
de gaz a effet de serre.
Notre nouveau Plan cli-
mat-air-énergie territorial
en fixera le cap ambitieux
avant la fin de I'année.

VICE-PRESIDENT CHARGE DU DEVELOPPEMENT DURABLE,

DE LA BIODIVERSITE, DE LECONOMIE CIRCULAIRE

ET DE LA VALORISATION DES DECHETS ET DES PISCINES

COMMUNAUTAIRES

DANIEL

VICE-PRESIDENT CHARGE DE LA TRANSITION
ENERGETIQUE, DU NUMERIQUE

THOMA

L'énergie est un levier
important. Qu'envisage
Quimper Bretagne Occi-
dentale pour I'avenir ?
Thomas Férec : Notre
schéma directeur des
énergies traduit notre
volontarisme dans ce
domaine. Il faut réduire
nos consommations,

et produire une énergie
décarbonée : 'Agglomé-
ration a adopté un plan
de sobriété en 2022, en
plein choc énergétique,
qui a permis de diminuer
déja nos consommations
de 10 %. Il faut surtout
exploiter le potentiel

de notre territoire, : le
photovoltaique,
le biogaz, la
filiere bois

i

et éolienne. Les actions
en témoignent : création
d’'un réseau de chaleur a
Quimper, de la premiére
ferme photovoltaique du
Finistere a Plogonnec, du
projet éolien participatif a
Edern, etc.

Dans ce contexte,
consommer local devient
sans doute une priorité ?
Daniel Le Bigot: La
mondialisation de la
production, ces 50 der-
niéres années, a entrainé
une baisse de la qualité
de notre alimentation
avec les conséquences
que I'on connait pour la
santé humaine et

I'environnement. Sans
compter l'impact de la
circulation des produits
sur 'empreinte carbone.
Nous travaillons sur un
projet alimentaire territo-
rial, qui vise a développer
nos filieres locales et

nos circuits courts, afin
de garantir une meilleure
qualité des produits,
notamment dans les
repas des cantines et des
EHPAD, maintenir des
agriculteurs et développer
le maraichage.
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GRATUIT JUSQU’A 26 ANS

Le musée des Beaux-Arts propose aux visiteurs des tarifs
attractifs inchangés depuis plus de dix ans. Mais I'inflation impor-
tante, qui a débuté en 2021 et qui se poursuit en 2023, conduit
aujourd'hui a une réflexion sur la politique tarifaire du musée. Afin
de maintenirla qualité des prestations du musée, tout en prenant en
compte le pouvoir d'achat des usagers, plusieurs nouveaux éléments
sont proposés dans la nouvelle grille tarifaire. Le tarif pleinva
augmenter en passant de 5a 6,50 euros. Enrevanche, la gratuité va
s'étendre des moins de 12 ans aux moins de 26 ans, afin de permettre

L'Eau-Blanche
se ressource

Les travaux de dépollution désormais achevés,
les premiers coups de pioche retentissent aI'Eau-
Blanche. IIs concernent l'installation des réseaux,
puis l'aménagement des structures de voirie qui
permettront aux engins de chantier daller et venir,
notamment vers le site de la future grande salle.
Les travaux de fondation de cette derniere sont
en cours, sur la base de pieux forés.

une plus grande accessibilité pour la jeune génération, notamment les étudiants. Concernant les établis- Ce quartier de l'est de Quimper va bénéficier
sements scolaires, les tarifs ne changent pas. Le musée sera désormais accessible gratuitement atous le d'une importante rénovation, avec comme point
premier dimanche du mois, de septembre a juin (hors juillet-ao(t). Loccasion de faire le plein de culture. dorgue la construction d'une salle multifonction

Le musée des Beaux-Arts, situé 40 place Saint-Corentin, est ouvert du
mercredi au lundi,de 9h 30212 hetde 14 h a 18 h. Tél. 0298 95 45 20.

AGGLOMERATION

denviron 3000 places pour 1été 2025. Les abords
seront aussi aménagés (clairieres, piste cyclable,
skate park).

REALISATIONS

TOU

Landudal, I'école des Chataigniers est agrandie. Une premiere
depuis sacréation en 1898. Pour accueillir les 110 éleves, deux
nouvelles salles de classes ont été créées, la taille de la cour a été
doublée, des tableaux numériques ont été installés, ainsi qu'un

= systeme de chauffage a base dénergie renouvelable. A noter
#% aussi, lalivraison en septembre du city stade a proximité de [école
qui permet désormais aux professeurs, mais aussi au public, de

pratiquer des activités sportives extérieures.

| 1y - g, T % X

A Pluguffan, aprés une année de travail sur l'observation de la
biodiversité, les éleves de CM2 de école publique Antoine-de-
Saint-Exupéry ont vu tout leur travail récompensé par lobtention
dulabel « Aire terrestre éducative ».

L]

AZIMUTS

ALangolen, l'espace Tian-Holl a ouvert ses portes au public. Il est
composé de trois salles : une salle pour la gymnastigue (100 m?),
une pour le tennis de table et le futsal (200 m?), et une qui accueille

. lesanimations, les rencontres sportives ainsi que les éleves de

l'école Saint-Augustin (300 m?).

o . S
gt . : -.-I=.|!'i " |1| ];14,: I -rI i

ALocronan, la place de la Mairie est en cours de restructuration.
Objectif : une circulation piétonne plus fluide et plus agréable.
Ainsi, un dallage en granit sera posé le long des commerces, de
La Poste et de la mairie, créant une vraie terrasse plantée de trois
arbres. Les travaux s'acheveront en mars 2024.
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Les travaux autour de la gare ont bien
avancé. La passerelle qui passe au-dessus
des voies ferrées sera utilisable alafin de
I’année. Un ascenseur permettra a tout le
monde d’utiliser la passerelle et d’aller sur
les quais. La nouvelle gare routiére sera
terminée pendant I’été 2024. Il y aura deux
autres petites passerelles pour faciliter la
circulation des piétons.

es travaux du Pole déchanges multimo-
dal (PEM) sont sur la bonne voie. La
circulation surlavenue dela Libération,
les rues de la Gare et de Concarneau
sont aujourd hui fluides.
Coté ouest, le réaménagement de la rue
Jacques-Cartier touche a sa fin. Les trottoirs
ont ainsi été élargis et une piste cyclable a
été créée qui assurera une continuité entre
la future piste des quais de 'Odet et celle de
l'avenue de la Libération.
En tout début d'année, la grande passerelle,
embleme de cette gare modernisée, permettra
a tous, piétons, cyclistes, personnes en situa-
tion de handicap, de passer au-dessus des voies
ferrées et daccéder aux quais en toute sécurité.
Il faudra patienter jusqu'a I'été pour profiter
de la nouvelle gare routiére située entre le

batiment gare SNCF et le nouveau parking
longue durée. Cet automne, la construction
de la toiture de la gare routiere va commencer.
Des jardins humides et arborés seront créés
au sud. Une courte passerelle, en prolonge-
ment de la grande, permettra de les enjamber
et de retrouver les trottoirs de l'avenue de la
Libération.

Une troisieme passerelle sera édifiée a partir
du printemps 2024, a l'est de la gare cette fois.
Au niveau du passage a niveau de I'impasse
del'Odet, elle permettra de traverser la riviere
quimpéroise pour rejoindre la rue de I'Hippo-
drome en longeant la voie ferrée via un chemin
aujourd'hui fermé au public.

L'impasse de I'Odet, en cours de finalisation,
va bénéficier de travaux complémentaires
d‘élargissement de la voirie.

]

|| e
(| ———

1
| ]
!

Lagrande passerelle, un élément
structurant du projet quirenforcera
I'accessibilité des quais.

UN BEL HORIZON

Des travaux d'une ampleur telle que
ceux du Pole d'échanges multimodal
entrainent forcément des contraintes
pour les usagers et les commergants.
Didier Guérin, patron de I'hotel-bar-tabac
Le Derby I'admet : « Avec les travaux sur
I'avenue de la Gare, le passage a parfois
été entravé. Aujourd'hui, je travaille
essentiellement avec les voyageurs de la
gare, moins avec les habitants. »

Mais maintenant que les travaux sur le
pont des Deux-Cornouailles sont termi-
nés et la circulation redevenue fluide
devant son commerce, Didier Guérin
compte bien retrouver toute son activité :
« Il faut passer le cap mais quand tout
sera fini, ce sera un bel endroit, agréable.
Les gens se projettent déja », assure-t-il.
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La piscine Aquacove de Briec s’agrandit.
= La piscine, c’est maintenant:
J I Y *1bassin de natationde 25m
Ny *1 nouveau bassin peu profond avec
une eau a 30° pour apprendre a nager
*1 nouvel espace de jeux d’eau pour
les enfants
*1 espace de détente pour les adultes
* 1 salle de sport
Venez vous détendre et faire du sport
aAquacove!

ly a du nouveau du coté des piscines de l'agglomération : un
deuxiéme bassin de natation a ouverta Aquacove en septembre,
ainsi quune plaine de jeuxaquatiques et un spa. Vous connaissiez
Aquarive et Kerlan-Vian et naviez pas testé la piscine située a
Briec ? Laissez-vous tenter, elle vaut le déplacement !
Aquacove & spa, inaugurée en 2012, vient détre agrandie. Cela
tombe bien puisque la piscine de Kerlan-Vian (qui date de 1971)
bénéficie en ce moment d’'une cure de jouvence et rouvrira l'année
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Ambiance ludique dans I'extension de
la piscine de Briec... et sérieuse aussi,
avec un grand bassin d'apprentissage.

serpent, pres d’'une tortue et d’'une coccinelle tout sourire. Une
cascade deau fait tourner une roue pres du toboggan. Des tas de
jeux sont a disposition sur 120 m?: balles flottantes, étoiles de
mer, arrosoirs, dans un esprit « baignoire familiale ». Un jacuzzi
tout proche permet aux parents de se détendre sans quitter des
yeux leurs enfants.

Au-dela, Textension est aussi utilisée pour son bassin de 100 m*
(16 metres sur 7). D’une profondeur de 1,30 metre, il est prévu,
entre autres, pour lapprentissage de la natation.

En effet, en raison de la fermeture de Kerlan-Vian, les cours pour
les scolaires ont été réorganisés, et ce sans diminution du nombre
de créneaux: le « savoir nager » est une priorité de Quimper
Bretagne Occidentale. Ainsi, Aquacove accueille maintenant
trente-deux groupes par semaine au lieu de seize. Et ce dans des
conditions idéales, avec une eau a trente degrés, grace a une chau-
diere bois. Létablissement, qui sadapte sans cesse aux besoins du
territoire, envisage de passer de 55000 a 70 000 entrées annuelles.

prochaine. QUATRE-VINGT-HUIT ACTIVITES

Située pres du centre-ville de Briec, Aquacove & spa (dunomde |y en a pourtoutes les envies | Aquacove propose quatre-vingt-huit

la société qui assure la délégation de service public) connaitun  créneaux en plus des cours de natation, pour des activités encadrées

vrai succes. Il faut dire quau-dela de son bassin de 25 metres, elle  d'aquagym (tonique, douce, grande profondeur), aquatraining, aquapho-
comptait déja une belle aire de détente (spa, sauna, hammam,  bie, bebés nageurs, jardin aquatique, préparation a la naissance et, depuis
jacuzzi, douche hydromassante, salle cardio). cette rentrée, de I'aquabike. Sans oublier qu'on peut y pratiquer la nage
Entrons dans le tout nouvel espace, tres lumineux. Son orienta-  libre, essentiellement a I'heure de midi, en soirée et le dimanche. Passion-
tion sport bien-étre et petite enfance se confirme: il suffit dap-  nés, ses neuf maitres-nageurs participent aussi a la formation, chaque
puyer sur un bouton, des jets sortent d'immenses fleurs et dun ~ annee, d'une cinquantaine de personnes dans les métiers du sauvetage.
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Ily ades centaines d’années,
les habitants de Quimper

avaient des coutumes
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ville

la cathédrale.

RE ET A COMPRENDRE

religieuses pour se protéger

des catastrophes. Par exemple:

* une bougie brilait tout le
temps dans une église de la

e un os du bras de saint
Corentin était conservé dans

En effet saint Corentin a été le
premier évéque de Quimper.

STOR/HISTOIRE

anslesecoursdelascience,la population
quimpéroise dutlongtemps trouver ses
propres réponses face aux événements
naturels qui frappaientla cité.
Ainsi, dans la vieille église de Notre-Dame du
Guéodet, batie a l'angle des rues du Guéodet
et des Boucheries, briilait perpétuellement une
bougie de cire enroulée autour d'un cabestan, hé-
ritage d’'une fondation pieuse, geste de dévotion
populaire entretenu depuis des temps dépidé-
mies de peste. Cette bougie en corde mesurait
chaque année la longueur des remparts de la
ville, soit pres de 1600 metres.

UNEBOUGIEPOUR CONJURERLE SORT

La superstition populaire tenait pour acquis que
si cette bougie venait a séteindre, la cité serait
entierement submergée par la mer qui refluerait
alors par le puits situé pres du porche de Iéglise.
La tradition, croyance naive, mélée d’'une apre
ironie pour quelques esprits forts, fut respectée
jusqu’a la Révolution. Deux garnements Iétei-
gnirent par jeu en 1792 et les Quimpérois durent
convenir que la cité navait pas pour autant connu
le sort réservé a lalégendaire ville d’Ys. Le magis-
trat en charge des dépenses municipales trouva
alors matiere a économiser annuellement plus
de 100 écus de bougies sur le budget municipal.

SEUL REMEDE AUX CALAMITES : LES
RELIQUES DE SAINT-CORENTIN

En 1623, Iévéque de Quimper avait obtenu, de
labbaye de Marmoutier qu'elle lui restitue une

partie des reliques de saint Corentin, les vieux
os sanctifiés ayant da sexiler en Touraine, au
IX¢ siecle, devant les menaces des invasions
normandes. Un os du bras du premier évéque
de Quimper fut donc rapatrié et exposé dans
la cathédrale. Le maire de Quimper écrivait
en mai 1785 : « Face aux calamités, on avait de
tout temps adressé des veeux au ciel par la mé-
diation de saint Corentin, patron et protecteur de
la ville. » En réponse aux grandes catastrophes
climatiques, 'intercession des saints était en
effet le principal recours dont disposaient les
croyants sollicitant la protection divine. En
1782, Quimper connut des épisodes de pluies
catastrophiques pour les cultures. En mai 1785,
une longue période de sécheresse fut tout aussi
calamiteuse. Des processions et des descentes
du bras de saint Corentin offert a la dévotion
des fideles furent ordonnées par I‘évéque. Des
prieres publiques, des processions religieuses,
auxquelles participerent en cortege les membres

Le bras de Saint corentin,
protecteur delacité

de la communauté de ville et les magistrats du
présidial, furent les réponses a ces phénomenes
climatiques exceptionnels. Ces manifestations
témoignent de rites religieux communautaires a
[échelle de la cité, permettant en quelque sorte
de la « purifier » des péchés supposés de ses ha-
bitants. Les catastrophes climatiques sont alors
largement pergues comme un message de Dieu
auquel une réponse doit étre apportée. Ces mani-
festations, tres encadrées, rassemblant une foule
nombreuse de témoins, sont aussi la réponse
cléricale, sociale et politique aux conséquences
bien réelles de la crise qui en découle. En 1785,
les classes dirigeantes ne peuvent, ou ne savent,
apporter une réponse scientifique aux calamités
naturelles, ni tenir un discours rationnel pour
contrer les croyances populaires. Pour autant,
cette mise en lumiere du culte des reliques per-
met a des acteurs locaux, religieux et politiques,
daffirmer leur pouvoir et leur légitimité en orga-
nisant ces événements exceptionnels.

KEMPERIZ A-DAL D’AR GWALL REUZIOU

€dibenn ar Renad Kozh,abalamour d’ar zwalleuriol naturel, barradou-zlav
drastus ha mareadou sec’hor hir,en em droas tud Kemper war-zu relegou
o sant patrom, sant Kaourantin, ha neuze e voe muioc’h-mui a brosesionou
haz a jestrou a zevosion. Kredennou poblek all a oa o ren e Kemper da
neuze,evel delc’her bev dizehan ur Choulaouenn-zoar e chapel ar Geoded,
ha ma vije C’hoarvezet dezhi mouzai, hervez ar gredenn, e vije bet beuzet
kér penn-da-benn zant al lanv, dezhi da vont da vezaf ur Gér-lz nevez.
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LEGENDE DES PICTOGRAMMES

Retrouver des contenus enrichis sur la version en ligne
du Mag + sur les sites de quimper-bretagne-occidentale.bzh
et de quimper.bzh

JULIEN GRACQ
INEDIT

Uninédit de Julien Gracg, ga ne se refuse pas. On peut y voir un clin d'ceil de
I'histoire littéraire quand sa derniere ceuvre publiée entre en écho avec son
premier roman, Au chateau d'Argol, écrit en 1938 (alors que Gracg enseigne au
lycée de la Tour-d'Auvergne a Quimper) et plébiscité par le surréaliste André
Breton.

Ony lit une méme prémonition pour la beauté cachée derriere les ruines. Un
méme combat entre le désir et la peur de disparaitre traverse les deux ceuvres,
d'une limpide splendeur.

Ces ruines quinourrissent la fascination du narrateur, ce sont celles d'une
demeure, apercue a chaque trajet depuis un car traversant la campagne pendant
I'Occupation.

Cette vision, breve mais répétée, le pousse a se mettre en route, cheminant seul
dansles sous-hois et parmi les bruits d'une nature palpable pour s'approcher
de lamaison. A travers le récit de ce parcours aussi sensuel et contemplatif
qu'intériorisé, La Maison dévoile, comme une intrigue, la naissance d'un désir.

Julien Gracq

La Maison
Editions José Corti e _
135 x 180 mm - 84 pages, 15€. MAISON

= -
et Ty

VIDEO EXTRAIT FALC
SONORE FAClLE .
ALIREETA
COMPRENDRE
DIAPORAMA + D'INFOS

Pour vous débarrasser de vos encombrants (matelas,
sommiers, etc.), gravats ou déchets végétauy, les cing
décheteries de Quimper Bretagne Occidentale et le centre
d'enfouissement technique sont ouverts aux jours et
horaires suivants :

HORAIRES D'HIVER DES DECHETERIES

DECHETERIE DE QUIMPER EST (Rue du tro Breiz ZA
du Guelen)
Lundi au samedi: 9h-12het 14h-18h

DECHETERIE DE QUIMPER NORD (Route de Plogonnec)
Lundi, mercredi, vendredi et samedi: 9h-12h et 14h-18 h
Mardi et jeudi: 14h-18 h

DECHETERIE DE GUENGAT (Lieu-dit Kerdrein)

Lundi au vendredi: 14h-18 h
Samedi:9h-12het14h-18h

DECHETERIE DE PLUGUFFAN (A Kerbenhir, sortie Ty Lipig
par la voie express Quimper-Pont-lAbbé)

Lundi, mercredi, vendredi et samedi: 9h-12h et 14h-18 h
Mardi et jeudi: 14h-18 h

DECHETERIE D'ERGUE-GABERIC (Zone artisanale

de Quillihuec, rue Gustave Eiffel a Ergué-Gabéric)

Lundi, mercredi, vendredi et samedi: 9h-12h et 14h-18 h 30
Mardi et jeudi: 14h-18h 30

DECHETERIE DE BRIEC (Zone de Lumunoc’h)
Lundi:9h-12het14h-18h

Du mardi au vendredi: 14h-18 h
Samedi:9h30-12het13h30-18h
Contact: 02 98 57 90 96

PLUGUFFAN, COLLECTE D'AMIANTE

Dépot des déchets d'amiante uniquement sur rendez-vous,
le 1" samedi de chaque mois de 9h a 12h 30 et

de 14 h a 17 h 30. Inscription aupres du service
environnement au 02 98 98 89 67.

ATTENTION, les portails seront clos 5 minutes avant I'heure
de fermeture !

Les décheteries sont ouvertes les jours fériés de 9h a 12 h,
sauf le 1¢" janvier, le 1¢" mai et le 25 décembre.

Une question sur la collecte, un doute ?
Contactez I'Unité Communication, Tri et Prévention
des déchets : Tél. 02 98 98 89 58

e-mail : atri@quimper.bzh

Tél. 02 98 9526 27  www.qub.fr

Route de Kerogan a Creac'h Gwen, Quimper
Bus > Ligne 1 arrét Aquarive * Tél. 02 98 52 00 15
e-mail : aquarive@quimper.bzh

BRIEC / www.ville-briec.fr

EDERN / www.edern.fr
ERGUE-GABERIC / www.ergue-gaberic.fr
GUENGAT / www.guengat.fr
LANDREVARZEC / www.landrevarzec.fr
LANDUDAL / www.landudal.fr
LANGOLEN / mairie.langolen@wanadoo.fr
LOCRONAN / www.villedelocronan.fr
PLOGONNEC / www.plogonnec.fr
PLOMELIN / www.plomelin.com
PLONEIS / www.ploneis.com
PLUGUFFAN / www.pluguffan.fr
QUEMENEVEN / www.quemeneven. fr
QUIMPER / www.quimper.bzh



Dame de compagnie
pour personnes agees

Discuter, faire la lecture, jouer au scrabble, accompagner au musée... Notre service de
dame de compagnie est a votre disposition.

Il est essentiel pour les personnes agées de continuer
a profiter d’une vie sociale, méme lorsqu’elles sont en
perte d’autonomie. Chez Petits-fils, chaque dame de
compagnie est titulaire d’une formation d’auxiliaire de
vie, pour une aide a la personne en toute confiance.

Quelles sont les missions d'une
dame de compagnie aupreés
d'une personne agée ?

Une dame de compagnie Petits-fils prend le temps de
discuter, d’écouter, de partager des moments de vie
avec la personne agée pour quelques heures ou plus si
besoin. L'aide a domicile demande des compétences
techniques et des qualités humaines particulieres afin
d’offrir un soutien physique et moral pour une vie plus
douce.

Laide a la personne par Pe-
tits-fils

En plus de visites conviviales dans I'objectif d’éviter
I'isolement et de donner le sourire a la personne agée,
une dame de compagnie Petits-fils peut proposer une
aide a domicile sur-mesure par un accompagnement aux
courses, ou encore une aide aux repas ou a la toilette.

En tant que dame de compagnie, elle est une personne
de confiance qui accompagne les personnes agées dans
leur quotidien, par une aide a domicile dans et en dehors
de la maison. Notre service d’aide a la personne peut
comprendre une aide administrative qui permet égale-
ment aux personnes agées de se soulager de la gestion
des courriers et démarches administratives.

Pour chaque personne agée, une unique dame de com-
pagnie assurera I’accompagnement et I’aide a domicile
afin de garantir un lien de confiance entre la personne
agée et son auxiliaire de vie.

L'aide a domicile par des auxi-
licires de vie qualifiées

Nous attachons une grande importante aux qualités hu-
maines et aux compétences des dames de compagnie.
Lors de la sélection, nous vérifions que les auxiliaires de
vie ont toutes au minimum trois années d’expérience
dans I'aide a la personne auprés des personnes agées,
ainsi qu’une formation qualifiante d’auxiliaire de vie.
Nous vérifions systématiquement les références d’aide a
domicile des aucxiliaires de vie et sommes attentifs a leurs
qualités humaines aussi bien qu’a leurs compétences
techniques.

Chez Petits-fils, nous proposons des services d’aide
a la personne sur-mesure, adaptés aux besoins et aux
attentes des personnes agées. A votre demande, votre
conseiller Petits-fils viendra vous rendre visite gratuite-
ment afin d’identifier ensemble les besoins d’aide a do-

micile. Il lui présentera ensuite une dame de compagnie
titulaire d’une formation d’auxiliaire de vie qui répondra a
ses attentes d’aide a la personne, et il restera en contact
régulier avec vous afin de s’assurer de votre entiére sa-
tisfaction.

A RETENIR

- Petits-fils est LE spécialiste de ’aide a domi-
cile pour les personnes agées dépendantes.
Nos services haut de gamme sont disponibles
7 jours sur 7, 24 heures sur 24.

+ Les auxiliaires de vie disposent tous d’un
diplome ou d’une qualification ou de la certi-
fication Croix-Rouge et justifient d’une expé-
rience professionnelle d’un minimum de 3 ans
aupres des personnes agées.

- Nos conseillers sont a votre disposition pour
effectuer une visite d’évaluation gratuite au
domicile de la personne agée a aider.

ASTUCE

- Pun de vos proches agés fait face a un
sentiment de solitude ? Contactez-nous via
notre formulaire en ligne ou par téléphone.

Un conseiller Petit-fils vous rappellera dans
les 2 heures ouvrables afin de répondre a
I’ensemble de vos questions.

Pour en savoir plus, contactez votre
agences Petits-fils @ Quimper.

Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

16, Boulevard Dupleix
29000 Quimper

02 57 23 03 55

quimper@petits.fils.com
www.petits-fils.com

Bureaux ouverts
du lundi au vendredi
9h00-12h30 - 14h-17h30

Prestations disponibles
7 jours sur 7,
24 heures sur 24.

Zones d’intervention :
Finistére Sud

PUBLI-REPORTAGE

Aide a
I'autonomie

Aide
aux repas

Accompagnements

Aide
ménageére



CHRISTOPHE MERDY

VINGT ANS DU GEIQ BTP

Le GEIQ est un groupement d’employeurs pour I'insertion

et la qualification professionnelle. Il forme les demandeurs
d’emploi aux métiers du batiment. 23 entreprises de

Cornouaille font partie de ce groupement. Le groupement
recrute des personnes sans emploi qui vont suivre une
formation avec des cours et des stages. Les personnes ont

B
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Membre du Geiq BTP Cornouaille depuis sa
création, Christophe Merdy, 55 ans, en est au-
jourd’hui le président. Directeur financier de
I'entreprise René-Joncour, il connait trés bien
le secteur du batiment et a a ceeur de mettre
le pied a I'étrier aux jeunes et aux moins
jeunes qui peinent a trouver une place dans

le monde du travail. C’est toute I'ambition du
Geiq BTP qui féte ses 20 ans cette année...

QU'EST-CE QU’UN GEIQ BTP EXACTEMENT ?
Un Geiq est un Groupement d’employeurs pour
I'insertion et la qualification professionnelle.
Le Geig BTP de Cornouaille compte 23 entre-
prises adhérentes. Il a été créé ily a 20 ans a
I'initiative de la Région Bretagne pour répondre
au vieillissement a venir de la main-d'ceuvre

un dipléome a la fin de leur formation.

et former des compagnons dans le secteur du
BTP. Aujourd’hui, toute entreprise du secteur qui
remporte un marché public doit des heures d'in-
sertion. Plutdt que de passer par des agences
d'intérim, nous avons réussi a mutualiser ces
heures d'insertion afin de monter des parcours
de formation qualifiants qui ménent a des
emplois intéressants.

QUELLEESTLACTIONDU GEIQ?

La directrice du Geiq, Agnes Ernoul, sélectionne
les candidats apres étude de leurs dossier

et de leurs motivations. S'ils ne savent pas

quel corps de métier choisir, nous les mettons
en situation lors de stages de découverte.
Notre directrice trouve ensuite I'entreprise qui
accueillera le candidat pendant sa formation.

of

Ce dernier sera rémunéré en contrat pro par

le Geig. La formation est sanctionnée par un
diplome et elle débouche régulierement sur
une embauche dans l'entreprise. En général,
les salariés (ils sont 15 actuellement) ont une
semaine de cours avec I'Agence nationale pour
la formation professionnelle des adultes ou

au Centre de formation d'apprentis, puis trois
semaines en entreprise. lls bénéficient d'un vrai
suivi par le Geig. Nous avons des rendez-vous
réguliers avec les salariés et les tuteurs au sein
des entreprises. C'est un accompagnement
sérieux pour des personnes qui ont parfois du
mal avec les horaires, I'autorité. Il faut avoir la
fibre sociale. Si je ne l'avais pas, je ne serais
pas resté aussi longtemps.

QUELS PROFILS ONT LES CANDIDATS ?
Nous recrutons des personnes qui ont entre

19 et 45 ans environ. A ce jour, plus de 300
salariés sont passés par le Geiq pour se former
a un métier du batiment. Des jeunes, des moins
jeunes, des personnes €éloignées de I'emploi,
d'autres souhaitant changer de métier, etc.
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